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Valeska Lovera, en el duelo con el Granollers de la primera vuelta. M. OSÉS

JORNADA 21ª 
Rival:  KH 7 Granollers (9º, 17 puntos). 
Pabellón y hora: Palau d’Esports de Grano-
llers. 19.00 horas.  
Árbitros: Luis Colmenero Guillén(Castilla y 
León)  y Víctor Rollán Martín (Andalucía).  

J.J. IMBULUZQUETA Pamplona 

Es su último gran duelo de la liga 
regular una vez consumado mate-
máticamente la pasada jornada su 
condena a jugar la liguilla del ‘play 
down’ de descenso. El Gurpea Beti 
Onak Azparren Gestión visitará 
esta tarde (19h) al KH-7 Grano-
llers, un equipo que puede ser ri-
val directo en esa fase aunque aún 
está en la pelea con el Motive.com 
Gijón por evitarla (Grafometal La 
Rioja y Zuazo seguro la jugarán).  

Y, por eso, el duelo de esta tarde 
cobra una especial y crucial rele-
vancia ya que, en caso de que las 
vallesanas acaben peleando por 
no bajar frente a las de Villava, los 
puntos en los duelos particulares 
se arrastrarán a la liguilla, que 
empezará el 29 de abril y conclui-
ría el 28 de mayo, y en la que los 
cuatro equipos volverán a enfren-
tarse a ida y vuelta, siendo los dos 
últimos clasificados los que des-
ciendan a División de Honor Oro. 

Cambio de técnico y reacción 
Consciente de la trascendencia 
del choque, el Granollers -equipo 
en el que juega la pivote navarra 
Paula Milagros y que ya empató 
en la primera vuelta en Villava en 
un intenso duelo (23-23)- ha mar-
cado la cita de esta tarde para in-
tentar batir el récord histórico de 
asistencia en un partido de la Liga 
Guerreras. 5.000 son los aficiona-
dos que espera contar hoy el equi-
po vallesano en las gradas del Pa-
lau d’Esports en un duelo que 
puede ser histórico y en el que 
Gurpea Beti Onak será, de una 
forma u otra, protagonista. 

Una ventaja con el factor am-
biental de la que tratarán de bene-
ficiarse las de Robert Cuesta, que 
han ido encajando mejor sus pie-
zas y mejorado sus prestaciones 

tras la salida de la entrenadora  na-
varra Dolores Martín en enero.  

Nicole Wiggins, Estela Soma-
za, Ona Vegue, Maria Grasielly Pe-
reira son, junto a Milagros (refe-
rente en los 6 metros), algunas de 
las estrellas con las que cuenta un 
Granollers que asienta su juego 
en una fuerte defensa y en la cali-
dad ofensiva de sus jugadoras. Por 
ello, perder el mínimo posible de 
balones y mostrar su mejor ver-
sión defensiva, será hoy clave si 
Gurpea Beti Onak quiere sacar un 
resultado positivo del complicado 
duelo. “Nosotras siempre vemos 
factible ganar cualquier partido. 
Vamos con esa mentalidad. Sí que 
ellas van a salir a morder para po-
der salir del ‘play down’, pero no-
sotras también porque queremos 
sacar esos puntos. Va a ser el en-
cuentro más duro de los últimos 

GURPEA BETI ONAK VISITA HOY AL GRANOLLERS, RIVAL DIRECTO (19H)

Duelo crucial y de récord 

meses”, reconocía Valeska Love-
ra, lateral chilena del Gurpea. “En 
la primera vuelta empatamos pe-
ro ahora somos dos equipos com-
pletamente diferentes a entonces, 
hemos despertado esta vuelta. El 
que menos errores cometa y más 
calmado esté ganará”, aseguraba.  

“Es una jornada muy impor-
tante. Nos ilusiona, sabemos lo 
que hay en juego y es un día de 
los bonitos para el equipo”, reco-
nocía el técnico Miguel Etxebe-
rria. “Lo que está en nuestra ma-
no es ir allí a hacer un buen par-
tido y a sacar los dos puntos y, a 
partir de ahí, pueden darse mu-
chas combinaciones. Granollers 
es uno de los equipos qu emás en 
forma está ahora. Es uno de los 
equipos más complicados de ba-
tir, pero nosotras estamos bien y 
somos capaces. 

Si al final el KH 7 Granollers juga-
se la liguilla de ‘play down’ -tras 
la que bajarían los 2 últimos-, és-
ta arrancaría con estos puntos 
acumulados. 
 
KH7 Granollers  8 puntos (*) 
Gurpea Beti Onak 7 puntos (*) 
Grafometal La Rioja 4 puntos  
Zuazo Barakaldo 3 puntos 

(*) Aún les falta el duelo directo de hoy

CON EL KH 7 GRANOLLERS 

‘Mintxo’ Ibarrola, aupado por la plantilla del Helvetia Anaitasuna. ANAITASUNA

El Helvetia homenajea a Mintxo 
Ibarrola, más que un delegado
J.J. IMBULUZQUETA Pamplona 

“Una de las que más nos orgulle-
cemos es la del respeto y el amor 
por las personas que lo dan todo 
por el equipo”. De esta forma, el 
Helvetia Anaitasuna anunciaba 
el homenaje sorpresa que la 
plantilla ha brindado a su delega-
do. Y no es de extrañar. Fermín 
‘Mintxo’ Ibarrola Alemán,  que a 
sus 82 años (Pamplona, 28 de ju-
lio de 1941) sigue al pie del cañón 

en cada encuentro del equipo de 
la Liga Plenitude Asobal,  es más 
que un delegado para los jugado-
res y el resto del cuerpo técnico.  

Pamplonés y maestro de aiki-
do, a los 74 años (temporada 
2015-2016) retomó la actividad 
en el balonmano después de ha-
ber jugado como pivote más de 
una década en la División de Ho-
nor con Anaitasuna y haber sido 
también jugador internacional, 
debutando en 1967.  

Ibarrola no sólo cumple con las 
funciones que le exige su cargo -
siempre pendiente de la ‘pega’, de 
los balones, del agua...- sino que so-
bre todo -y no es un factor nada 
desdeñable en las rachas más 
complicadas- impregna cada en-
trenamiento o cada encuentro del 
buen humor que siempre atesora, 
destensando los momentos duros 
con sus chistes, bromas y verbo-
rrea, granjeándose el cariño de to-
dos sus compañeros en el equipo.

Si al final el Motive.com de Gijón 
jugase la liguilla de ‘play down’  
-tras la que bajarían los 2 últi-
mos-, ésta arrancaría con estos 
puntos acumulados. 
 
Gurpea Beti Onak 10 puntos 
Motive.com Gijón  6 puntos (*) 
Grafometal La Rioja 4 puntos (*) 
Zuazo Barakaldo 2 puntos 

(*) Aún les falta un duelo directo (15-IV)

CON EL MOTIVE.COM GIJÓN 

5.000 
ESPECTADORES  espera reunir 
el Granollers para batir el récord 
histórico en un duelo de la Liga.

CIFRAS 

Valeska Lovera 
LATERAL DE GURPEA BETI ONAK 

“El que menos errores 
cometa y más calmado 
esté ganará este partido” 

Miguel Etxeberria 
ENTRENADOR DE GURPEA BETI ONAK 

“Nos centramos en ir a 
hacer un buen partido  
y a sumar los 2 puntos”

EN FRASES 

Vaselinas

ASOBAL Sánchez salva 
un punto para el Sinfín 
en el último segundo 

Una parada de Ernesto Sán-
chez a tiro de Federico Piza-
rra, a un segundo del final, sir-
vió ayer para que Cuenca y 
Sinfín firmasen las tablas en 
el duelo que, en El Sargal, 
abrió la jornada 22ª de la Liga 
Plenitude Asobal.  

GUERRERAS  Darly 
Zoqby vuelve 2 años 
después  a la selección  

Darly Zoqby, meta del Brest 
Bretagne, volverá dos años 
después a la selección nacional 
tras ser incorporada por José 
Ignacio Prades para el doble 
duelo (8 y 12 de abril) con Aus-
tria del play off para el Mundial. 
  
DIVISIÓN HONOR PLATA FEM. 
Penúltima jornada  
Elgoibar-Helvetia Anaitasuna 19.00h 

La Jota-Gurpea Beti Onak 19.00h 

Lagunak-San Adrián 19.00h 

Ermuko Errotabarri-Loyola 19.00h 

PRIMERA NACIONAL MASC. 
Jornada 26ª  
Lodisna San Antonio-Alcorta 17.00h 

Beti Onak-Ereintza 18.00h 

Eibar-Helvetia Anaitasuna 18.30h 

Uharte-Tarazona 20.00h

1. Bera Bera                      35   20   17       1       2   617   463  

2. Málaga                            28   20   13       2       5   549   500  

3. Rocasa                            28   20   13       2       5   564   518  

4. Porriño                            23   20   11       1       8   522   507  

5. Elche                                 23   20   10       3       7   486   472  

6. Aula Valladolid         21   20       9       3       8   527   539  

7. At. Guardés                  19   20       9       1   10   493   483  

8. Gijón                                  18   20       9       0   11   476   507  

9. Granollers                    17   20       6       5       9   472   480  

10. Beti Onak                   13   20       6       1   13   483   544  

11. Zuazo                                8   20       2       4   14   487   545  

12. La Rioja                           7   20       3       1   16   439   557

BALONMANO  �   LIGA GUERRERAS

La Rioja-Porriño                  Hoy, 19h 

Elche-Gijón                             Hoy, 19h 

Granollers-Beti Onak     Hoy, 19h 

Málaga-A. Valladolid      Hoy, 19h 

A. Guardés-Zuazo              Hoy, 19h 

Rocasa-Bera Bera     Hoy, 20.15h 

PRÓXIMA JORNADA

Gijón-La Rioja 

Beti Onak-Elche 

A. Valladolid-Granollers 

A. Guardés-Málaga 

Bera Bera-Zuazo 

Porriño-Rocasa 

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS
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Ganchos

PRIMERA NACIONAL Un 
triunfo clave para 
Lodisna San Antonio 

Lodisna San Antonio ganó 
ayer en la visita del colista El-
goibar (29-26), una importante 
victoria en la lucha por la per-
manencia para los navarros, 
que siguen con opciones de sal-
varse a falta de 4 jornadas por 
disputarse en el grupo C. Una 
pugna en la que están también 
Barakaldo, Tarazona e, inclu-
so, Ereintza.  Por su parte, el 
Helvetia Anaitasuna no falló en 
Eibar (23-30) y consolida sus 
opciones de jugar la fase de as-
censo, situándose provisional-
mente como líder del grupo. 
También ganó con mucha sol-
vencia el Uharte al Tarazona 
en Ugarrandia (38-28), mien-
tras que la jornada la redondeó 
un Beti Onak que superó en Vi-
llava al Ereintza por un 33-24.  

BÁDMINTON Marín  
se queda sin final del 
Madrid Spain Masters 

La española Carolina Marín ce-
dió (21-10, 15-21, 10-21) ayer ante 
la indonesia Gregoria Mariska 
Tunjung para quedarse a las 
puertas de la final del Madrid 
Spain Masters, torneo de catego-
ría Super 300 en las Series Mun-
diales de la Federación Interna-
cional y que se disputa en Gallur.  
La ídolo local volvió a disfrutar 
del aliento unánime de su grada y 
barrió a su rival en un primer set 
que prometía otro grito victorio-
so de la onubense. Sin embargo, 
Marín bajó enteros en el segundo 
set, Tunjung forzó el tercero y la 
española perdió la semifinal.  EP

En breve WATERPOLO Victoria 
de Iruña 9802 y 
derrota de WNavarra 

Iruña 9802 venció ayer al 
Leioa con contundencia en el 
partido del playoff de ascenso 
a la División de Honor femeni-
na. Las navarras lograron un 
resultado de 17-9 en la piscina 
de la UPNA y se sitúan como 
colíderes a la espera del parti-
do aplazado del Canoe. Water-
polo Navarra se enfrentó al lí-
der, el Sant Feliú, en un mal 
partido. 3-4 fue el parcial al 
descanso, pero tras el reini-
cio, un error grave por parte 
de uno de los árbitros al otor-
gar un gol fantasma, permitió 
al Sant Feliú tomar ventaja 
con un tercer parcial de 1-4. 
Ataques erráticos desde ese 
momento  dejaron un 5-9 en el 
marcador final.  DN

WATERPOLO El 
Astralpool gana  
su sexta Champions 

El Astralpool CN Sabadell ga-
nó ayer su sexta Liga de Cam-
peones tras vencer por 8-9 al 
Assolim CN Mataró en una fi-
nal que tuvo en la goleadora 
Judith Forca y la portera Lau-
ra Ester en las dos jugadoras 
determinantes. EFE 

BALONCESTO Zaragoza 
y Avenida, final  
de la Copa de la Reina 

El Casademont Zaragoza ven-
ció (59-74) al Valencia Basket  
para llegar a la final de la Copa 
de la Reina que se está dispu-
tando en su pabellón Príncipe 
Felipe, donde se medirá con el 
favorito y vigente campeón 
Perfumerías Avenida. EP

Colpisa. Madrid 

Jannik Sinner se cobró su ven-
ganza y niveló una de las mejo-
res rivalidades que tiene el te-
nis actual. El italiano secó el ca-
mino de Carlos Alcaraz en 
Miami (6-7 (4), 6-4 y 6-2) y evita 
que el español repita título en 
Miami, complete el ‘Sunshine 
Double’ y retenga el número 
uno, que el lunes estará en po-
der de Novak Djokovic. 

Alcaraz, que terminó aqueja-
do de unos calambres, cedió an-
te el mejor Sinner, el hombre 
que amenaza con ser su néme-

sis en el futuro y el único de su 
generación que le está pudien-
do plantar cara, a la espera de 
que haya más duelos con tenis-
tas como Holger Rune. 

El transalpino se cobró su ven-
ganza de lo ocurrido en Indian 
Wells hace dos semanas y en uno 
de los mejores partidos del tor-
neo selló el pase a la final, donde 
se encontrará con el ruso Daniil 
Medvedev, que respirará de ali-
vio al no ver enfrente a Alcaraz, 
su verdugo en Indian Wells. 

  “Esto significa mucho, mucho 
para mí. Hemos jugado a un nivel 
muy alto”, reconoció Sinner.

Sinner frena en seco  
a Carlos Alcaraz en Miami

TENIS

Joao Pinto fue uno de los destacados en el ataque del Helvetia frente al Huesca de la pasada jornada. J.P. URDÍROZ

JORNADA 22 
 
Rival: Ángel Ximénez Puente Genil (9º, 20 
puntos). 
Pabellón y hora: pabellón municipal alcalde 
Miguel Salas de Puente Genil (Córdoba). 
12.00h. En directo por LaLigaSports TV. 
Árbitros: Alejandro Hoz Fernández y Axel Ri-
loba Pereda (Cantabria). 

J.J. IMBULUZQUETA  

Pamplona 

El Helvetia Anaitasuna visita 
hoy  al mediodía Córdoba para 
enfrentarse a un Ángel Ximénez 
Puente Genil del que sólo le se-
paran dos puntos (12.00h). Un 
duelo en el que conjunto navarro 
buscará volver a sumar una vic-
toria que le permita seguir en-
cuadrado en el grupo de equipos 
de la parte alta de la Liga Pleni-
tude Asobal tras el inalcanzable 
Barça y no quedar cortado en el 
grupo de la zona media-baja que 
se ha formado. 

Un duelo que, si ya en la pri-
mera vuelta acabó con una vic-
toria por la mínima para el 
Puente Genil (28-29), se presen-
ta muy igualado e incierto dado 
el juego mostrado por ambos 
equipos en los últimos encuen-
tros si bien es cierto que el rival 
de los navarros hoy se ha hecho 
fuerte como local, donde ha lo-
grado 14 de sus 20 puntos (ce-
diendo sólo dos derrota ante  
Barça y Logroño y dos empates 
frente Ademar y Cuenca). 

“Sabemos que estamos en un 
tramo importante de la tempo-
rada.  Ellos se están mostrando 
en su cancha muy fuertes. Tan 
solo han perdido dos partidos y 
los encuentros de los últimos 
años allí han sido choques de 
mucha intensidad e igualdad. 
Por eso, nos esperamos un par-
tido de lucha y de decidirse, se-
guramente, en el tramo final, co-
mo estamos viendo en casi to-

dos los duelos, los nuestros 
desde luego”, reconocía el técni-
co Quique Domínguez, recor-
dando el empate en el último 
instante frente al Huesca de la 
jornada anterior.  

“Venimos de un empate que 
nos dejó buen sabor de boca en 
un partido que fuimos por deba-
jo en el marcador, luchando y re-
mando mucho para intentar al-
canzar algo positivo que al final 
se dio”, explicaba, confiando en 
que el buen juego mostrado por 
el equipo en la mayoría de sus 
encuentros se transforme por 
fin en la segunda victoria de esta 
segunda vuelta, donde ha suma-
do 4 de los últimos 12 puntos.  

Pero, pese a esa racha verdi-
blanca, el Ángel Ximénez tampo-

EL HELVETIA QUIERE VOLVER A GANAR HOY EN SU VISITA A CÓRDOBA

A no dejar pasar otro tren

co se fía lo más mínimo. Quiere 
asegurarse cuanto antes la per-
manencia matemática y, para 
ello, ve el encuentro de este me-
diodía como una buena opción. 

“Ganamos en Anaitasuna solo 
de uno, sufriendo mucho al final y 
esperamos que seamos capaces 
de sacarlo aquí también. Tene-
mos que intentar puntuar, dar lo 
máximo, porque ahora vienen 
tres partidos con rivales directos. 
Anaitasuna tiene una gran planti-
lla, con jugadores internaciona-
les, con muchas variantes y con 
una defensa muy dura en el cen-
tro con buenos segundos, con una 
primera y segunda oleada brutal 
y que juegan muy bien en equipo”, 
explicaba Paco Bustos, entrena-
dor del conjunto pontano.

6 
TRIUNFOS suma el Helvetia en  
9 visitas a Puente Genil, donde ha 
caído en las últimas 2 campañas.

LA CIFRA

Quique Domínguez 
ENTRENADOR DEL HELVETIA 

“Nos esperamos  
un partido de lucha y de 
decidirse, seguramente, 
en el tramo final”

EN FRASES

BALONMANO LIGA ASOBAL

1. Barcelona                     44   22   22       0       0   854   579  

2. Granollers                    32   22   15       2       5   716   668  

3. Cuenca                            28   22   12       4       6   653   633  

4. Bidasoa                           24   21   12       0       9   667   602  

5. Ademar León             24   22   10       4       8   732   728  

6. Torrelavega                 24   22   11       2       9   690   698  

7. Logroño                          23   21   10       3       8   632   634  

8. Bada Huesca              20   22       8       4   10   692   682  

9. Puente Genil               20   21       9       2   10   641   684  

10. Benidorm                  19   22       8       3   11   643   663  

11. Anaitasuna              18   21       7       4   10   622   620  

12. Atl. Valladolid        17   22       7       3   12   637   679  

13. Sinfín                             17   22       7       3   12   605   669  

14. Cangas                        15   22       6       3   13   608   678  

15. Guadalajara            12   22       5       2   15   614   707  

16. Cisne                             11   22       5       1   16   621   703

BALONMANO   �   ASOBAL

Cuenca-Sinfín                            29-29 

Huesca-Cisne                             35-24 

Granollers-Ademar               38-38 

Cangas-Guadalajara            27-31 

Torrelavega-Barcelona     22-42 

A. Valladolid-Benidorm      31-30 

Pte. Genil-Anaitasuna               Hoy 

Bidasoa-Logroño                           Hoy 

PRÓXIMA JORNADA

Benidorm-Granollers 

Sinfín-Huesca 

Guadalajara-Torrelavega 

Barcelona-A. Valladolid 

Ademar León-Cuenca 

Cisne-Pte. Genil 

Anaitasuna-Bidasoa 

Logroño-Cangas 

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS
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A. XIMÉNEZ PUENTE GENIL 3 3   
HELVETIA ANAITASUNA 3 2 

■ Ángel Ximénez Puente Genil (19+14): 
Nordlander, Cuenca (1), Luisfe (1), Buzle (4), 
Marcio Silva, Ribeiro (4, 3p) y Xavi Tuà (7) -ini-
cial-; De Hita (ps), Javi García (5, 1p), Pome-
ranz (2), Estepa (3), Jung (2), Arseanashvili 
(2), Cabello y Javi Muñoz (2). 
■ Helvetia Anaitasuna (17+16): Cancio, 
Gastón, Pereira (4, 2p), Xavi Castro (5), Bazán 
(4), Elustondo (2) y Ganuza (8) –siete inicial-; 
Bar (ps), Bonanno, Meoki (1), Aitor García, 
Joao Pinto, Edu Fernández (1), Redondo (6, 
3p) y Chocarro (1). 
■ Árbitros: Hoz Fernández y Riloba Pereda 
(Comité cántabro). Excluyeron a Marcio Silva; 
y a Aitor García, Chocarro y Ganuza. 
■ Parciales: 1-2, 4-7, 8-9, 11-9, 14-12 y 19-
17; 20-21, 23-23, 27-23, 29-26, 32-29 y 33-32. 
■ Incidencias: duelo de la 22ª jornada de la 
Liga Plenitude Asobal en el Pabellón Munici-
pal Alcalde Miguel Salas. 450 espectadores. 

FERNANDO LÓPEZ. ADG.  

Puente Genil (Córdoba) 

Cinco jornada sin victoria acumu-
la ya el Helvetia Anaitasuna, que 
sigue encadenando encuentros 
perdidos por la mínima- ya son 
seis esta temporada-. Esta vez le 
faltó de nuevo regularidad en un 
choque con un par de largas fases 
sin anotar en cada una de las par-
tes y en el que la entrada de De Hita 
en la meta local resultó  clave. 

El conjunto navarro  arrancó 
por delante ya desde el 0-1 inicial 
y pronto empezó a manejar bue-
nas diferencias en el marcador 
(2-6, m. 7), gracias a su buena de-
fensa y a los contraataques que 
culminaba un acertado Ganuza. 

Poco a poco, animado por su 
hinchada, el cuadro localaparcó  
sus nervios y mejoró prestaciones.  

Por contra, los de  Quique Do-
mínguez no encontraba situacio-
nes claras de tiro y entró en una fa-
se de desaciertos que aprovechó 
Tuà para dar la primera ventaja a 
su equipo (11-9, m. 20), que, tras 
seis minutos y medio sin goles visi-
tantes, pasó a un 13-10 (m. 24).  

Un cambio a la defensa 5-1 per-
mitió a los navarros reducir su má-
xima desventaja (18-14, m.28) e ir-

HELVETIA VUELVE A CAER POR LA MÍNIMA ANTE EL ÁNGEL XIMÉNEZ

Se resiste la victoria

se al descanso con un 19-17. 
En la reanudación arrancó de 

nuevo más entonado el cuadro 
navarro, que con un  1-5 se ade-
lantó  (20-22, m. 37). Fueron clave 
los dos siete metros que Bar le sa-
có a Ribeiro y Pomeranz.  Bustos 
tiró del veterano De Hita en la 
portería, factor que cambió el en-
vite. La escuadra pontana devol-
vió el parcial (25-23, min. 42).  

El Helvetia recuperó la defensa 
5-1 pero De Hita seguía con su reci-
tal (29-25, m.50).  El Helvetia 
arriesgó, atacó 7 contra 6 y llevó el 
duelo a un final de infarto (32-32, 
min. 58). Con Ganuza excluido tras 
un lanzamiento a la cara del meta 
y un gol de Javi García (33-32), el 
Helvetia atacó con portería vacía 
pero a Meoki le señalaron una dis-
cutible  falta en ataque final.

Gurbindo y Elena Mileva, junto a su hijo Liam, posando con la copa.  CEDIDA

Eduardo Gurbindo 
ya suma 27 títulos
J.J. IMBULUZQUETA Pamplona 

El pamplonés Eduardo Gurbin-
do Martínez, lateral internacio-
nal del Dinamo de Bucarest, selló 
su segundo título de campeón de 
la liga rumana. De esta forma, el 
navarro, de 35 años y que debutó 
en el profesionalismo en el 
Portland San Antonio con 15 
años, suma ya 27 títulos naciona-
les e internacionales en su carre-
ra, acercándose a los 33 que fir-
mó en su extraordinaria trayec-
toria como jugador el burladés 
mateo Garralda Larumbe, otro 
lateral zurdo y, actualmente, en-
trenador en el Zamalek egipcio. 

 Entre los títulos que ha conse-
guido hasta el momento -y que se-
guirán aumentando salvo sorpre-
sas ya que el jugador tiene contra-
to también la próxima temporada 
con el campeón rumano -en el que 
juega otro ex antoniano como Ja-
vier Humet- se incluyen el Euro-

peo de Croacia 2018 con la selec-
ción española, una Copa de Euro-
pa (actual Liga de Campeones) 
con el Barça, 1 Recopa, 2 SuperGlo-
be, 1 Copa de Francia, un Trofeo de 
Campeones galo, 4 Ligas Asobal y 
los tres triunfos en Rumanía, a los 
que el próximo mayo podría su-
marse una nueva Copa.  

Desde 2003, cuando debutó en 
la Liga Asobal con el Portland pro-
cedente de la cantera (2003-2007), 
Gurbindo ha jugado en las filas del 
Torrevieja (2007-2009), Vallado-
lid (2009-2012),  Barcelona (2012-
2016, club con el que sumó 18 títu-
los), HBC Nantes (2016-2021) y Di-
namo Bucaresti. Además, estuvo 
presente en muchas de las últimas 
grandes citas de la selección. Así, 
más allá del oro en el Europeo de 
2018, se colgó el bronce olímpico 
en Tokio (2021), las platas en los 
Europeos de 2016 y 2022 o el bron-
ce en el Mundial 2011 y en el Euro-
peo de 2014.

Domínguez “Se nos 
escapó un punto que 
peleamos muchísimo”  
Quique Domínguez, técnico del 
Helvetia Anaitasuna, vio un parti-
do “con muchos picos y muchos 
bajos” ayer en Puente Genil. “No 
hubo un rendimiento continuo ni 
por parte de ellos ni de Anaitasu-
na”, reconoció. El técnico  destacó 
que  “la salida de De Hita” tras el 
descanso  “desestabilizó bastan-
te. Sacó balones importantes que, 
además, le dieron confianza a la 
defensa de Puente Genil”. Enton-
ces, “cuando el partido ya estaba 
la verdad que difícil, porque que-
daba poco”, el equipo supo “vol-
ver” al envite y mostrarse “acerta-
do”. “Recuperamos la distancia y 
tuvimos balón para empatar, con 
una última decisión que me gus-
tará verla”, indicó, en referencia a 
la falta en ataque de Meoki con el 
33-32 que resultaría definitiva. 
“Se nos escapó un punto que pe-
leamos muchísimo”, lamentó el 
preparador. 

Martín Ganuza, ayer frente a Henrik Nordlander. ESTEFANÍA HERNÁNDEZ / A. XIMÉNEZ

BALONMANO 

1. Aiala Zarautz             47   25   23       1       1   809   620  

2. Anaitasuna                  38   25   17       4       4   681   543  

3. Zaragoza                       36   25   16       4       5   733   621  

4. San Adrián                    36   25   16       4       5   653   542  

5. Castro Urdiales        32   25   16       0       9   689   672  

6. Basauri                            31   25   15       1       9   656   638  

7. Beti Onak                       27   25   12       3   10   614   600  

8. Errotabarri                  27   25   13       1   11   685   616  

9. La Jota                            21   25   10       1   14   660   689  

10. Kukullaga Etxe.    19   25       8       3   14   633   637  

11. Loyola                           15   25       7       1   17   554   707  

12. Eibar                              11   25       5       1   19   526   624  

13. Lagunak                     10   25       5       0   20   479   664  

14. Elgoibar                          0   25       0       0   25   519   718 

BALONMANO   �   HONOR PLATA FEM. 

Grupo B

Kukullaga-Aiala                       20-23 

Elgoibar-Anaitasuna           15-29 

La Jota-Beti Onak                   28-30 

Lagunak-San Adrián             20-25 

Basauri-Eibar                             19-22 

Errotabarri-Loyola                 32-25 

Castro-Zaragoza                     32-31 

Beti Onak-Elgoibar 

Anaitasuna-Kukullaga 

San Adrián-La Jota 

Eibar-Lagunak 

Loyola-Basauri 

Zaragoza-Errotabarri 

Aiala-Castro 

1. Romo                                46   26   22       2       2   858   630  

2. Anaitasuna                  45   26   21       3       2   773   619  

3. Zaragoza                       43   26   21       1       4   773   644  

4. Tolosa                              34   26   15       4       7   742   686  

5. Eibar                                  33   26   16       1       9   765   697  

6. Trapagaran                 31   26   15       1   10   718   695  

7. Uharte                             29   26   14       1   11   702   665  

8. Beti Onak                       24   26   11       2   13   761   785  

9. Palautordera             24   26   11       2   13   732   755  

10. Hondarribia             23   25   10       3   12   714   757  

11. Egia                                 20   26       9       2   15   696   772  

12. Ereintza                      16   26       7       2   17   639   686  

13. Tarazona                    15   26       7       1   18   747   818  

14. Barakaldo                 13   25       6       1   18   660   778  

15. San Antonio             12   26       6       0   20   624   759  

16. Elgoibar                          6   26       2       2   22   569   727

BALONMANO  �   1ª DIV. MASCULINA 

Grupo C

Uharte-Tarazona                     38-28 

Trapagaran-Tolosa                33-23 

Eibar-Anaitasuna                    23-30 

San Antonio-Elgoibar          29-26 

Beti Onak-Ereintza                33-24 

Barakaldo-Palautordera  32-26 

Hondarribia-Zaragoza        26-32 

Romo-Egia                                    37-23 

Palautordera-Uharte 

Tolosa-Eibar 

Anaitasuna-San Antonio 

Elgoibar-Hondarribia 

Zaragoza-Beti Onak 

Ereintza-Romo 

Tarazona-Trapagaran 

Egia-Barakaldo 

1. Barcelona                     44   22   22       0       0   854   579  

2. Granollers                    32   22   15       2       5   716   668  

3. Cuenca                            28   22   12       4       6   653   633  

4. Bidasoa                           26   22   13       0       9   708   631  

5. Ademar León             24   22   10       4       8   732   728  

6. Torrelavega                 24   22   11       2       9   690   698  

7. Logroño                          23   22   10       3       9   661   675  

8. Puente Genil               22   22   10       2   10   674   716  

9. Bada Huesca              20   22       8       4   10   692   682  

10. Benidorm                  19   22       8       3   11   643   663  

11. Anaitasuna              18   22       7       4   11   654   653  

12. Atl. Valladolid        17   22       7       3   12   637   679  

13. Sinfín                             17   22       7       3   12   605   669  

14. Cangas                        15   22       6       3   13   608   678  

15. Guadalajara            12   22       5       2   15   614   707  

16. Cisne                             11   22       5       1   16   621   703

BALONMANO  �   ASOBAL

Cuenca-Sinfín                            29-29 

Huesca-Cisne                             35-24 

Granollers-Ade. León           38-38 

Cangas-Guadalajara            27-31 

Torrelavega-Barcelona     22-42 

A. Valladolid-Benidorm      31-30 

Pte. Genil-Anaitasuna         33-32 

Bidasoa-Logroño                     41-29 

PRÓXIMA JORNADA

Benidorm-Granollers 

Sinfín-Huesca 

Guadalajara-Torrelavega 

Barcelona-A. Valladolid 

Ademar León-Cuenca 

Cisne-Pte. Genil 

Anaitasuna-Bidasoa 

Logroño-Cangas 

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS PRÓXIMA JORNADA

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS PRÓXIMA JORNADA

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS
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Cambio de banquillo  
en el Espanyol  
y el Real Valladolid 

Luis García se convirtió ayer en el 
nuevo entrenador del Espanyol 
hasta el 30 de junio de 2024, según 
informó la entidad catalana, tras 
su paso por el RSC Internacional 
CF, el futuro Real Madrid C. Rele-
va así a Diego Martínez, que fue ce-
sado a primera hora de la mañana. 
El el banquillo del Real Valladolid 
también hubo cambios. El técnico 
José Rojo ‘Pacheta’ fue destituido 
solo un día después de la goleada 
sufrida por los pucelanos en el 
Santiago Bernabéu (6-0) en LaLi-
ga Santander.  EFE 

El Barcelona pide  
la dimisión de Tebas 

El Barcelona mostró su “profundo 
enfado, indignación y hartazgo” 
ante la información publicada 
ayer en el periódico catalán La 
Vanguardia, que afirma que el pre-
sidente de LaLiga, Javier Tebas, 
presuntamente presentó ante la 
Fiscalía una prueba falsa contra el 
club azulgrana en el ‘caso Negrei-
ra’, y ha pedido la dimisión del pre-
sidente de la patronal. EFE 

Bruno Saltor, un español 
para el banquillo  
del Chelsea  

El técnico inglés Graham Potter 
terminó su etapa en el Chelsea 
tras apenas siete meses en el car-
go, después de su derrota (0-2) an-
te el Aston Villa el sábado en Pre-
mier que mantiene al equipo lon-
dinense lejos de los puestos 
europeos. Su sustituto es el espa-
ñol Bruno Saltor. EFE

En breve

JUDO

TERCERA DIVISIÓN

Tres eliminatorias  
a doble partido para 
ascender a 2ª RFEF

B.B.S. 

Pamplona 

El Valle de Egüés fue el único 
equipo de la Tercera División ha 
logrado el ascenso directo a la 
Segunda RFEF tras quedar cam-
peón del grupo, a falta de dos jor-
nadas. Hay una plaza más toda-
vía en juego que se disputarán 
los cuatro conjuntos que se clasi-
fiquen para el playoff.  

El Subiza, segundo de la ta-
bla, es ya equipo de promoción 
y tanto la Peña Sport y como el 
Ardoi están virtualmente cla-
sificados. Resta una plaza para 
tres conjuntos: Itaroa Huarte, 
Cantolagua y Beti Onak, todos 
ellos empatados a 44 puntos. 

La temporada pasada las se-
mifinales y la final territorial se 
disputaron en el San Francisco 
de Tafalla. Tres eliminatorias a 

partido único en campo neutral 
donde el Txantrea logró repre-
sentar a Navarra en la fase na-
cional. Los del barrio pamplo-
nés jugaron en Las Rozas con-
tra el Beasáin, pero quedaron 
eliminados. Este curso será di-
ferente. Las bases de competi-
ción recogen un sistema de eli-
minación directa jugando cada 
eliminatoria a doble partido. La 
vuelta será en casa del equipo 
mejor clasificado. Si acaba así la 
temporada los enfrentamien-
tos serían Itaroa Huarte (5º)-
Subiza (2º) y Ardoi (4º)-Peña 
Sport (3º). En la final autonómi-
ca se seguirán los mismos crite-
rios -el segundo partido en el 
campo del mejor clasificado-.   

La final, por sorteo puro 
La final por el ascenso, ya con 
equipos nacionales -18-, será 
por sorteo puro. Los encuen-
tros se disputarán según la ex-
tracción de bolas, disputando el 
primer partido en las intalacio-
nes del club que hubiese sido 
extraído en primer lugar.  

● Los cuatro equipos navarros 
del ‘playoff’ tendrán que 
disputar un total de seis 
partidos, los dos últimos  
en la fase nacional, para subir 

TRES BRONCES EN PONTEVEDRA
Este pasado sábado, 1 de abril, los judokas navarros Asier Murillo, 
Julen Toro y Paula Beorlegui compitieron en la Copa de España “A” 
de Galicia celebrada en Marín (Pontevedra). Los tres deportistas, 
pertenecientes al Programa de Centro de Tecnificación de Judo Na-
varro, lograron tres medallas de bronce.  CEDIDA

NAVARRO Y GUERRERO, TRIUNFADORES
Los navarros Yago Navarro y Aroa Guerrero se subieron al podio 
en primera y segunda posición, respectivamente, en el tradicional 
Torneo “Reyno de Navarra” de espada, que este año ha cumplido 
su 14ª edición. La cita se celebró el pasado domingo en el polide-
portivo de la Universidad de Navarra. CEDIDA

Aspace celebrará  
su torneo solidario 

El próximo jueves en las insta-
laciones de Oberena se con-
centrarán desde las 9 de la 
mañana ocho equipos profe-
sionales de fútbol infantil  (Es-
cuela Athletic Navarra, Obe-
rena, Real Sociedad, Osasuna, 
Alavés, Numancia Zaragoza y 
Eibar que competirán por una 
buena causa: recaudar dinero 
destinado integramente al 
club deportivo Aspace, con el 
fin de que las personas con 
discapacidad puedan seguir 
entrenando y mejorando con 
ello sus habilidades físicas y 
motoras. Durante la jornada 
se podrán a la venta boletos a 
dos euros para un sorteo de 
diferentes obsequios. DN

Oro, plata y bronce  
en el Open de Logroño 
de Patinaje Artístico 

Este fin de semana se ha cele-
brado en la Pista de hielo de 
Lobete el Open de Logroño de 
patinaje artístico sobre hielo, 
última fase puntuable de la Li-
ga Nacional . Además, es  una 
de las pruebas puntuable  para 
la Liga Norte y coincide con la 
final ,excepto para las catego-
rías ISU Absoluto cuya final se 
celebrará en Vitoria el 29 y 30 
de abril. Aitana Imímcoz logró 
el primer puesto y June Núñez 
fue segunda, ambas en la cate-
goría Basic Novice ISU. Por su 
parte, Elsa Unceta que se su-
bió al tercer escalón del podio 
en la categoría Intermediate 
Novice ISU. DN

ESGRIMA
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L.G.Z. Pamplona 

Unai Laso conocerá hoy el re-
sultado de la resonancia mag-
nética a la que se sometió ayer 
en Vitoria en la pierna dere-
cha, y sabrá el alcance de su le-
sión. 

El campeón manomanista 
se hizo daño en la final de Pa-
rejas del domingo en el tanto 
13-17, cuando perdió pie al res-
balar con una mancha de su-
dor en el suelo. Su pierna de-
recha hizo una mala torsión 
desde la rodilla hasta la cade-
ra. 

Según la primera inspec-
ción realizada por el doctor Si-
món en el Arena, la dolencia 
podría ser una artrosis trau-
mática similar a la que sufrió 
el pasado verano en la cadera 
izquierda y que le tuvo tres se-
manas en el dique seco. Pero  
todo queda pendiente de lo 
que diga la resonancia que le 
practicaron en Vitoria. 

Hoy, el Manomanista 
Unai Laso estará presente es-
ta mañana en Salinas de Aña-
na, Álava, donde se celebrará 
la presentación del Manoma-
nista a partir de las 11 de la ma-
ñana. 

Baiko acude con Laso, Ja-
ka, Urrutikoetxea, Artola y Al-
berdi. Hay una plaza que no 
está clara. En las últimas ho-
ras se ha barajado la posibili-
dad de que Aitor Aranguren 
juegue en lugar de Jon Ander 
Peña. Un solo navarro en su 
alineación. 

Aspe, por su parte acude 
con Altuna III,  Ezkurdia, Peio 
Etxeberria, Darío, Rezusta y 
José Javier Zabaleta. Tres na-
varros en su alineación.

Laso  
conocerá hoy 
el resultado de 
la resonancia

PELOTA

L.G.Z.  Pamplona 

La segunda etapa de la Vuelta al 
País Vasco, tenía trampa. No solo 
porque eran 193 kilómetros con 
cuatro puertos y un circuito final 
con doble subida a Arkisil antes de 
llegar a Leitza. La cuestión estaba 
en los cuatro kilómetros de bajada 
entre el Basakabi, con sus 23 cur-
vas.  Nada más coronar,  Alex Aran-
buru -guipuzcoano del Movistar y 
buen conocedor del terreno- se 
lanzó como si ho hubiera un ma-
ñana a por la victoria hacia la meta 
leitzarra. Llegó a contar con cinco 
segundos respecto a un pelotón en 
el que no sobrepasaba las  30 uni-
dades. Pero se vio sobrepasado a 
un 1,7 kilómetros en un zigzagueo 
final en el que el alemán Ide Sche-
lling (BORA) fue el más habilidoso. 

La rápida y técnica bajada se co-
bró una víctima. Marc Soler, que 
fue uno de los primeros en lanzar-
se a por la victoria en la cima de 
Arkisil sufrió una caída en la que 
se fracturó el dedo pulgar. Como 
consecuencia de la caída se vio 
cortado Enric Mas, ya que Soler se 
le cayó justo delante, y perdió una 
decena de segundos en la meta. 

La jornada estuvo marcada por 
la escapada de seis corredores, en-
tre los que estaban Carlos García 
Pierna (Kern Pharma) y Ion Barre-
netxea (Caja Rural), que confirmó 
su reinado de la montaña y fueron 
cazados en Saldías, donde probó 
suerte Landa. 
CLASIFICACIÓN 
Etapa 
1. Ide Schelling (BORA)  4h45:33 

Schelling fue el más rápido en la meta de Leitza, y además se hizo con el maillot de líder. EFE

2. Matteo Sobrero (Jayco)  m.t. 

3. David Gaudu (FDJ)  m.t. 

4. Alex Aranburu (Movistar)  m.t. 

15. Eduard Prades (Caja Rural)  m.t. 

48. Enric Mas (Movistar)  a 11 

65. Abel Balderstone (Caja Rural)   a 20 

75. Ion Agirre (Caja Rural)  a 1:05 

El alemán arriesgó  
en la bajada a Arkiskil, 
donde se cayó Marc Soler 
y se vio cortado Enric Mas, 
ganó la etapa y es el 
nuevo líder de la carrera

Schelling vuela raso en Leitza

79. Igor Arrieta (Kern Pharma)  a 1:57 
143. A. Etxeberria (Euskaltel)  a 18:00 
General 
1.Ide Schelling (BORA)  8h54:57 

2. Matteo Sobrero (Jayco)  a 4 

3. David Gaudu (FDJ)  a 6 

4.Mikel Landa (Bahrain)  a 7

BALONMANO

Patricia Encinas, guardameta 
getafense de Gurpea Beti 
Onak, fue elegi-
da jugadora 
más valiosa 
de la 21ª jor-
nada de la Li-
ga Guerreras 
Iberdrola tras 
sus 25 paradas en 
el triunfo del equipo villavés en 
Granollers (25-27). Es el tercer 
MVP del equipo tras el de Olaia 
Luzuriaga y Maca Sans. J.J.I.

La meta 
Patricia 
Encinas, MVP 
de la jornada 21

CICLISMO

Barrenetxea consolidó su liderato en la montaña. CJR

Caja Rural 
reafirma su pelea 
por la montaña
Caja Rural-RGA está teniendo 
un interesante comienzo de la 
Vuelta al País Vasco. Sabedores 
de lo difícil que es pelear por la 
victoria de etapa con los equipos 
Wolrd Tour, ha planteado su ba-
talla en ser visible y pelear por 
las clasificaciones secundarias. 
En la primera etapa filtró por 
delante a Ion Barrenetxea, que 
se hizo con el maillot de la mon-
taña. Y ayer volvió a hacerlo pun-
tuando en tres de los cuatro 
puertos. Tiene 20 puntos, con 
una ventaja de siete sobre Javier 
Romo, del Astana. El plantea-
miento es impecable.

Helvetia busca un triunfo sanador ante Bidasoa

JORNADA 23 
 
Rival: Bidasoa Irún (4º, 26 puntos). 
Pabellón y hora:  Anaitasuna, de Pamplona. 
Hoy a las 21.30 horas (LaLigaSportsTV). 
Árbitros: Miquel Florenza Virgili y Jordi Au-
sas Busquets (Cataluña). 

J.J. IMBULUZQUETA. Pamplona 

Lo necesita. No es un rival nada 
sencillo. Al contrario. Llega lan-
zado tras batir su récord histórico 
anotador en la liga tras el 41-29 
endosado al Logroño. Pero el Hel-

vetia Anaitasuna, tras seis jorna-
das sin encontrar la recompensa 
de la victoria y cayendo una y otra 
vez en la lona  tras duelos iguala-
dos y en los que ha podido impo-
nerse, quiere frenar hoy al Bida-
soa de Irún, ponerse en pie y su-
mar dos puntos que le den moral 
y oxígeno  en una clasificación 
donde, poco a poco, se está acer-
cando demasiado a la zona baja.  

Los verdiblancos, que caye-
ron en la ida por un 36-24,  llegan 
a este duelo “muy mentalizados 
para tratar de hacer las cosas 
bien y preparándolo lo mejor po-
sible”, conscientes de la impor-
tancia que tiene, tanto en la mo-
ral como en la clasificación, su-

● Tras sumar seis encuentros 
consecutivos sin conseguir  
la victoria, el equipo navarro 
tratará de romper la racha ante 
un potente Bidasoa (21.30h)

mar dos puntos cuanto antes.  
“Hay que ir con todo. No espe-

culamos nunca”, reconocía el 
técnico gallego, quien se mostra-
ba “muy orgulloso del equipo y 
de cada uno de los jugadores por 
su manera de trabajar, por su 
comportamiento a pesar de los 
muchos golpes que estamos te-
niendo este año, y son ya bastan-
tes.  Es evidente que no estamos 
teniendo los resultados que nos 
gustaría, pero yo estoy muy or-
gulloso”. Por todo ello, y a pesar 
de la dificultad que entraña el 
choque contra uno de los gran-
des equipos de la Liga, Domín-
guez lo tiene muy claro: “Vamos a 
oponernos con toda nuestra ca-

pacidad y toda nuestra fuerza. Es 
verdad que ahora mismo vuel-
ven a estar sólidos, vuelven a es-
tar consistentes, pero también 
sabemos que vamos a tener op-
ciones”, recalcó.  

Por su parte, Jacobo Cuétara, 
técnico del Bidasoa, también es-
pera un choque igualado.  “Anai-
tasuna es muy difícil para noso-
tros y para todos los equipos. Es 
una cancha muy complicada. 
Los partidos en Artaleku son 
distintos, pero allí son muy igua-
lados, se deciden por detalles o 
remontando y casi todos, salvo 
el de la temporada 2018-19, han 
sido con el cuchillo entre los 
dientes”, reconocía.
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FÚTBOL SALA  Martil, 
operado con éxito de 
su rodilla izquierda  

Roberto Martil, capitán de 
Osasuna Magna, fue interve-
nido ayer con éxito de la grave 
lesión de su rodilla izquierda 
que se produjo el pasado 11 de 
marzo en el partido de liga an-
te el Levante.El jugador se so-
metió en la Clínica Universi-
dad de Navarra a una plastia 
autologa del ligamento cruza-
do, así como al refuerzo ex-
trarticular, a una sutura de 
menisco externo y a la repara-
ción del ligamento colateral 
medial. Un trabajo de cirugía 
que ha sido dirigido por el 
doctor Andrés Valentí y su-
pervisado por el doctor José 
María Lamo de Espinosa. DN  

DEP. AÉREOS Medalla 
del COE al navarro 
Cástor Fantoba 

El piloto navarro Cástor Fan-
toba recibió recientemente, 
como integrante del equipo 
nacional subcampeón mun-
dial  de vuelo acrobático (lo 
completan Olivier Masurel y 
Juan Wehberg), la Medalla 
del Comité Olímpico Español.  
La entrega tuvo lugar el pasa-
do domingo en la sede del Re-
al Aero Club de España (RA-
CE) en Cuatro Vientos. DN  

JUDO Marta Beorlegui 
compite este sábado 8 
en la República Checa 

La judoka navarra Marta 
Beorlegui Osés, actualmente 
tercera en el ranking mun-
dial de la categoría, competi-
rá este próximo sábado 8 de 
abril en la European Cup Ca-
dete de Teplice (República 
Checa).  Integrante del Cen-
tro de Tecnificación de la Fe-
deración Navarra de Judo y 
D.A., peleará en la categoría 
de -44 kg (con 29 deportistas 
inscritas) el sábado a partir 
de las 9.00 horas. DN  

GOLF Jon Rahm inicia 
su pelea por repetir en 
el Masters de Augusta 

El golfista español Jon Rahm 
aspira desde hoya ganar su se-
gundo ‘Grand Slam’ en el Mas-
ters de Augusta, cita que moti-
va de manera especial a uno de 
los jugadores más en forma de 
2023 pero también al resto de 
los mejores del mundo.  Rahm 
parte como favorito, junto al 
número uno del mundo y vi-
gente campeón Scottie Sche-
ffler o el norirlandés Rory 
McIlroy, a vestir la chaqueta 
verde el domingo, la cual sería 
la sexta para el golf español 
tras las que lograron Severiano 
Ballesteros (1980 y 1983), Jose 
María Olazabal (1994 y 1999) y 
Sergio García (2017), estos dos 
últimos presentes también en 
esta 87ª edición.  EFE

En breve

ASOBAL El Barça, 
campeón de liga 

Con su victoria frente al Recoletas 
At. Valladolid (32-24) y la derrota 
del Granollers en Benidorm (38-
33), el Barça sentenció la Liga Ple-
nitude Asobal y firmó  su decimo-
tercer título de liga consecutivo, 
22º de Liga Asobal y el 30º de la 
máxima competición nacional. 

Vaselinas HISPANOS Sergey 
Hernández, convocado 

El meta pamplonés Sergey 
Hernández ha vuelto a ser el 
único jugador navarro convo-
cado por el seleccionador 
Jordi Ribera para una nueva 
cita de la selección, en la que 
estará dentro del cuerpo téc-
nico Fermín Iturri. El equipo 
nacional  se medirá a Dina-
marca  en Almería el jueves 
27 de abril y a Alemania en 
Berlín el domingo 30. 

BASE  Casi 1.800 
jugadores en Anaita 

Anaitasuna reunirá en los pró-
ximos días a casi 1.800 jugado-
res, procedentes de una treinta 
de clubes de ocho provincias, 
en su IX Torneo de Semana 
Santa de Balonmano Base. Se-
rán más de 300 partidos en 
cuatro días, desde hoy al do-
mingo, para 112 equipos parti-
cipantes en categorías juveni-
les, cadetes e infantiles (mas-
culinas y femeninas).

HELVETIA ANAITASUNA 27 
BIDASOA IRÚN 31 

■  Helvetia Anaitasuna (13+14): Bar (5 para-
das), Bazán (1), Ganuza (1), Edu (4), Bonanno, 
Meoki (1) y Gastón (3, 1p) -inicial-;  Cancio 
(10,1p), Redondo (2, 1p), Aitor García (5), Er-
nesto Goñi (1), Elustondo (1), Joao (2), Xavi 
Castro, Chocarro (1) y Pereira (5,3p). 
■  Bidasoa Irún (17+14): Skrzyniarz (3 para-
das), Aguinagalde (4), Salinas (3), Zabala (1p), 
Cavero (5p), Pacheco (1)y Asier Nieto (5 ) -ini-
cial-; Mehdi, Dariel (1), Mujika (1), Gorka (1), 
Tao (4), Furundarena, Da Silva,  Rodríguez (2),  
■  Árbitros: Miguel Florenzay Jordi Ausas  

(Cataluña). Excluyeron a Da Silva. 
■  Parciales: 1-1, 4-2, 7-6, 11-9,  12-12 y 13-
17; 17-19,  19-22, 19-23, 22-25, 24-28 y 27-31.  
■  Incidencias: encuentro de la jornada 23ª 
de la Liga Plenitude Asobal disputado en el 
pabellón Anaitasuna de Pamplona con 768 
espectadores (de ellos, unos 70 seguidores 
irundarras). 

J.J. IMBULUZQUETA. Pamplona  

No acaba de encontrar la salida. El 
Helvetia Anaitasuna, tras encade-
nar siete jornadas de la Liga Pleni-
tude Asobal sin vencer y la elimi-
natoria copera ante Ademar y pe-
se a demostrar un buen nivel de 
juego en muchos momentos, sigue 
inmerso en un laberinto de malos 
resultados, lo que provoca insegu-
ridades, dudas y falta de confianza 
en momentos clave de sus encuen-
tros, como ocurrió ayer ante un 
buen Bidasoa que lo aprovecho pa-
ra llevarse los dos puntos a Irún. 

 Una espiral que está llevando a 
los de Quique Domínguez a acer-
carse demasiado a los puestos de 
peligro de la clasificación, tenien-

HELVETIA ANAITASUNA CAE CON BIDASOA Y SE ACERCA AL PELIGRO

Inmersos en el laberinto
do que visitar este próximo do-
mingo a las 19.00h Cangas, preci-
samente el equipo que ocupa el 
puesto de promoción a 3 puntos de 
los navarros. “Viendo al equipo co-
mo juega  estoy poco preocupado. 
Me gustaría tener más puntos, cla-
ro, pero creo que hacemos mu-
chas cosas bien para conseguirlos 
y nos estamos quedando muy cer-
ca en algunos encuentros”, afirma-
ba el técnico verdiblanco.  

Un parcial de 1-7 en los siete 
minutos finales del primer tiem-
po rompió y puso muy cuesta 
arriba para los de Quique Domín-
guez un encuentro que, hasta en-
tonces, había mantenido iguala-
do con una gran defensa, aprove-
chando las paradas de Bar y las 
buenas acciones ofensivas de 
Edu, el acierto de los extremos y 
las asistencias imposibles de Cas-
tro que Bazán y Aitor supieron 
materializar. 

Pero esa dispersión local -a la 

FALTAN 30 DÍAS 
BALONMANO 

que colaboró la baja de Bonanno 
tras retirarse después de un coda-
zo con un aparatoso sangrado y 
posible rotura de nariz- dio alas a 
un Bidasoa que, a pesar de que pa-
recía jugar en casa ante los ánimos 
de los suyos y el gélido silencio lo-
cal, no lo estaba pasando bien ante 
la 6-0 verdiblanca, aunque aprove-
chaba el poderío de Aguinagalde 
en6 metros o la calidad individual 
de Rodrigo Salinas y Gorka Nieto.   

Así, ambos equipos se retiraron 
a vestuarios con  un 13-17 favorable 
a los de Jacobo Cuétara.  

El equipo navarro saltó a la pis-
ta dispuesto a darle la vuelta al 
marcador y lo tuvo cerca. Llegó a 
colocarse a 2 tantos con opciones a 
recortar más (17-19, m.35; 22-24, 
m.48) pero, entonces, llegaron de 
nuevo los errores que hicieron 
desperdiciar el recital en portería 
de Cancio. Demasiadas ventajas a 
un Bidasoa que jugó muy cómodo 
en el tramo final.

Aitor García, uno de los 
destacados, lanza en 
un escorzo desde el pi-
vote durante el encuen-
tro de ayer en Anaitasu-
na.JESÚS CASO

1. Barcelona                     46   23   23       0       0   886   603  

2. Granollers                    32   23   15       2       6   749   706  

3. Cuenca                            30   23   13       4       6   684   660  

4. Bidasoa                           28   23   14       0       9   739   658  

5. Torrelavega                 26   23   12       2       9   722   726  

6. Logroño                          25   23   11       3       9   695   703  

7. Ademar León             24   23   10       4       9   759   759  

8. Puente Genil               24   23   11       2   10   704   743  

9. Bada Huesca              22   23       9       4   10   722   711  

10. Benidorm                  21   23       9       3   11   681   696  

11. Anaitasuna              18   23       7       4   12   681   684  

12. Atl. Valladolid        17   23       7       3   13   661   711  

13. Sinfín                             17   23       7       3   13   634   699  

14. Cangas                        15   23       6       3   14   636   712  

15. Guadalajara            12   23       5       2   16   642   739  

16. Cisne                             11   23       5       1   17   648   733

BALONMANO   �   ASOBAL

Benidorm-Granollers          38-33 

Sinfín-Huesca                            29-30 

Guadalajara-Torrelavega 28-32 

Barcelona-A. Valladolid     32-24 

Ademar León-Cuenca         27-31 

Cisne-Pte. Genil                        27-30 

Anaitasuna-Bidasoa             27-31 

Logroño-Cangas                      34-28 

PRÓXIMA JORNADA

Barcelona-Benidorm 

Cuenca-Granollers 

Bidasoa-Cisne 

A. Valladolid-Guadalajara 

Huesca-Ademar León 

Pte. Genil-Sinfín 

Cangas-Anaitasuna 

Torrelavega-Logroño 

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS
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BALONMANO

J.J. IMBULUZQUETA. Pamplona 

El internacional argentino Nico 
Bonanno no podrá ser de la parti-
da del Helvetia Anaitasuna que, 
este sábado, viaja hacia Cangas 
para jugar este domingo un parti-
do clave (19.00h) en el que tratará 

de poner fin a su racha de siete 
partidos consecutivos sin ganar. 

El lateral, uno de los puntales 
de la defensa navarra y que re-
cientemente renovaba por una 
temporada más, sufre la “fractu-
ra de los huesos propios de la na-
riz” tras el codazo sufrido el pasa-
do miércoles en el minuto 25 del 
partido con el Bidasoa. Una juga-
da en la que Gorka Nieto le golpeó 
al armar el brazo para lanzar. 
Una acción en la que uno de los 
colegiados se acercó a recrimi-

nar al argentino el haber simula-
do, antes de que éste se girase y 
dejase ver la fuerte hemorragia 
que sufría y que le obligó a aban-
donar la pista. De hecho, el juga-
dor fue trasladado a un centro 
médico durante el descanso y es-
te jueves, portando con dos tapo-
nes nasales, estaba “a la espera 
de que le baje la inflamación” pa-
ra valorar el periodo de baja o el 
tratamiento a seguir, según expli-
caba el entrenador Quique Do-
mínguez. 

Bonanno, con fractura en 
la nariz, baja del Helvetia

Bonanno observa la defensa de Aitor García a un ataque del Bidasoa. J. CASO

ASOBAL Un tanto del  
navarro Aitor García,  
el mejor de la jornada 

Un tanto del pivote pamplonés Ai-
tor García en el Helvetia-Bidasoa, 
al superar a Skrzyniarz con un 
gran golpe de muñeca y tras una 
brillante pase de Castro para po-
ner el 10-8, fue elegido como el me-
jor de la 23ª jornada por Asobal. DN 

Vaselinas SELECCIONES Ayelén 
García colabora al triunfo 
de Argentina en Málaga 

Ayelén García, extremo argentina 
de Gurpea Beti Onak, se encuen-
tra estos días convocada por la se-
lección albiceleste en Málaga. Allí 
se ha concentrado el equipo nacio-
nal para preparar los Juegos Pan-
americanos de este año y este pa-
sado jueves, dentro del trabajo 
previsto, colaboró en la victoria de 
Argentina en un amisoso ante 
Costa del Sol Málaga (32-27). DN  

SELECCIONES España, con 
Lysa Tchaptchet, juega 
este sábado ante a Austria 

Las Guerreras buscan dar un de-
cisivo paso en los ‘play off’ para ju-
gar el próximo Mundial con el pri-
mero de los dos encuentros de la 
eliminatoria que les enfrentará a 
Austria.  Este sábado 8, el equipo 
nacional femenino -con la nava-
rra Lysa Tchapchet entre las con-
vocadas- jugará en tierras cen-
troeuropeas. La vuelta será el 
miércoles 12 en Antequera. DN  

SELECCIONES Victoria  
del equipo femenina 
juvenil con tres navarras 

La selección nacional femenina 
juvenil, con las jugadoras nava-
rras Naroa Baquedano (Helvetia), 
Estitxu Rodriguez (Gurpea),  Ke-
lly Fonkeng (Malkaitz) -además 
del doctor Xabier M.  Aquerreta-, 
superó en  Vladislavovo (Polonia) 
este jueves a la selección anfitrio-
na en su primer amistoso por 18-
25. El equipo nacional tenía pre-
visto jugar otro el viernes 7. DN 

SELECCIONES Dos 
navarros con la juvenil y 
cuatro, con la Promesas 

Xavi González y Josu Arzoz, jugdo-
res del Helvetia Anaitasuna, han 
sido convocados por la selección 
nacional juvenil para jugar, del 24 
al 30 de abril, frente a Noruega, 
Austria y Portugal el Cuatro Nacio-
nes de Lagoa. Por otra parte, cua-
tro navarras -Amaia Moreno, Ga-
razi Valenzuela, Ane Domínguez y 
June Aguinagalde- están con las 
Guerreras promesas en Íscar. DN 

Salma Paralluelo, autora de dos goles en el duelo con Noruega. EFE

ESPAÑA 4 
NORUEGA 2 

■  España: Misa; Sheila (Jana Fernández, 
min. 82), Irene Paredes, Ivana Andrés, Olga 
Carmona; Irene Guerrero (Abelleria, min. 69), 
Maite Oroz; Jenni Hermoso (Fiamma Bení-
tez, min. 82); Salma Paralluelo (Asun Martí-
nez, min. 69), Eva Navarro (Athenea, min. 57), 
Alba Redondo (Esther González, min. 57). 
■   Noruega: Mikalsen; Hansen, Mjelde, Har-
viken, Lund (Thea Bjelde, min.76 ); Maanum 
(Vilde Boe Risa, min.76 ), Engen, Reiten (An-
dreassen, min. 76), Eikeland (Karina Saevik, 
min. 90+1), Haavi (Blakstad, min.76) ; Heger-
berg (Terland, min. 45). 
■  Árbitro: Ivana Projkosvs (Macedonia) que 
amonestó a Ivana Andrés (min. 72). 
■  Goles: 1-0 (m.17): Jenni Hermoso; 1-1 (m. 

21): Hegerberg; 2-1 (m.24): Jenni Hermoso; 
3-1 (m.51): Salma Paralluelo; 4-1 (m..54): 
Salma Paralluelo y 4-2 (m.86): Andreassen 
■  Incidencias: amistoso celebrado en el Es-
tadio Palladium Can Misses ante 2.336 es-
pectadores. 

La selección femenina española 
de fútbol, con la navarra Maite 
Oroz titular, demostró su superio-
ridad este jueves ante Noruega (4-
2) en el primero de los dos test de 
preparación que jugará en Ibiza 
en su camino al mundial de Aus-
tralia y Nueva Zelanda. Las  Jorge 
Vilda ofreció una imagen de grupo 
compacto y acompasado. EFE

Oroz, titular en el triunfo  
de España frente a Noruega

FÚTBOL

RAHM SE REHACE 
TRAS UN DOBLE 
BOGEY EN AUGUSTA

El español Jon Rahm dio muestra 
de su fortaleza mental este jueves 
y, tras iniciar el Masters de Au-
gusta con un doble bogey en el 
primer hoyo, acabó el primer día 
con un brillante siete bajo par. 

Rahm, número tres del rán-
king mundial, falló dos putts en el 
primer hoyo, pero no perdió luci-
dez y no cometió error en el resto, 
con siete birdies  y un eagle. Es el 
mejor resultado en el Masters 
tras un doble bogey inicial. 

Regresó a Augusta el cinco 
veces campeón Tiger Woods, 
que entregó una tarjeta de 74 
golpes, dos sobre par.  EFE

GOLF

● El lateral argentino del 
conjunto navarro no podrá 
jugar este domingo en Cangas 
tras el codazo sufrido en el 
encuentro frente al Bidasoa
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Edu Fernández se eleva  tras superar a la defensa del Bidasoa. JESÚS CASO

JORNADA 24ª 
 
Rival: Frigoríficos del Morrazo Cangas (14º, 
15 puntos). 
Pabellón y hora: O Gatañal, 19.00h (TVG y 
LaLigaSports TV). 
Árbitros: Miguel Martín Soria Fabian Soria (Va-
lencia) y Jesús Álvarez Menéndez (Asturias). 

J.J. IMBULUZQUETA. Pamplona  

La clasificación está clara. Los 18 
puntos están ahí desde hace tres 
jornadas, inmóviles desde el em-
pate in extremis con el Huesca, y el 
Helvetia Anaitasuna, que sólo ha 
sumado un triunfo y dos empates 
en los ocho encuentros disputados 
en lo que va de segunda vuelta,  ne-
cesita aumentar esa cifra de su ca-
sillero si no quiere verse en apu-
ros. Sumar 4 puntos de los últimos 
16 disputados le han hecho des-
cender en la tabla hasta situarse a 
apenas 3 puntos del puesto de pro-
moción y a 4 del descenso.  

Y justo hoy, en el  que es su ter-
cer encuentro en 7 días, el conjun-
to navarra visita a un Frigoríficos 
del Morrazo  Cangas que es el 
equipo que, con 15 puntos, ocupa 
ese puesto de peligro. Un precipi-
cio a la División de Honor Plata de-
masiado cercano para los de Qui-
que Domínguez, injusto visto el 
juego desplegado pero al que esta 
mala racha de resultados -vincula-
da a la falta de acierto en muchos 
momentos clave para sentenciar 
los duelos-  sí le está arrastrando.  

Por alejarse de ese riesgo, por 
romper la mala racha, por las du-
das que se despejarían y por la in-
yección moral que supondría,  la 

victoria en el encuentro de hoy se 
perfila como más necesaria que 
nunca. Quedan seis jornadas, sí 
(entre ellas la visita del Barça a 
Anaitasuna), pero mejor no jugar 
con fuego y asegurar cuanto antes 
la permanencia en una liga más 
igualada que nunca.  

No obstante, la visita a O Gata-
ñal, pese a los problemas del equi-

EL HELVETIA BUSCA UN TRIUNFO MÁS QUE NECESARIO EN CANGAS

A evitar más apuros

po gallego (que ganó 23-24 en la 
primera vuelta), nunca es fácil.  
De hecho, en las dos últimas cam-
pañas el Helvetia ha cedido allí 
por la mínima y en total, en diez 
visitas, ha ganado en tres, ha per-
dido seis y hubo un empate. 

El equipo navarro -con la baja 
de Nico Bonanno- viajó ayer sába-
do a tierras gallegas con “optimis-

mo, moral alta y mucha confianza 
en este equipo” debido a la capaci-
dad de “lucha y sobreponerse a las 
muchas dificultades que van apa-
reciendo”, pero conscientes de lo 
mucho que está en juego. “Nos es-
pera un partido  de gran intensi-
dad y de lucha. Seguro. Ellos tam-
bién se están jugando mucho y se-
guro que están preparando el 
partido a conciencia”, apuntaba 
Domínguez. 

Las ‘Guerreras’  
aún deberán ganarse  
el  billete para jugar  
el  próximo Mundial 

AUSTRIA 28 
ESPAÑA 28 

■ Austria: Blazek; Wess, Katarina Pandza 
(3), Kaiser (3), Ines Ivancok (4), Kovacs (7, 3p) 
y Neidhart (2) -equipo inicial-; Lena Ivancok 
(ps), Frey (5, 1p), Schindler, Reichert (4), Dra-
mac, Gschwentner, Kampelmühler-Rink, Sa-
batnig  y Ana Pandza. 
■ España: Castellanos; Etxeberria (2), Alicia 
Fernández (3, 2p), Campos (2), Arcos (1), Jen-
nifer Gutiérrez (4, 1p) y Gassama (5) -inicial-; 
Wiggins (ps), Marta López (2), Arrojeria, Eli 
Cesáreo (2), González de Garibay (2), Valero, 
Mbengue, Tchaptchet y Barbosa (5) 
■ Parciales: 2-2, 4-5, 5-9, 7-12, 10-15 y 14-18;  
18-20, 20-21, 23-23, 24-26, 26-28 y 28-28. 

■ Árbitros: Antic y Jakovljevic (Serbia). Roja 
directa a la española Eli Cesáreo (m.16). Exclu-
yeron  a Kovacs, Frey, Kaiser y Katarina Pandza 
por Austria; y a Eli Cesáreo, Campos, 
Tchaptchet y Alicia Fernández por España. 
■ Incidencias: encuentro de ida de la elimi-
natoria de clasificación para el Mundial de Di-
namarca, Noruega y Suecia 2023 disputado 
en el pabellón BSFZ Südstadt de Maria En-
zersdorf (Austria) ante 1.500 espectadores. 

Efe. Madrid 

La selección española femenina 
de balonmano, en la que disfru-
tó de minutos de juego la pivote  
navarra Lysa Tchaptchet, debe-
rá vencer el próximo miércoles 
12 en Antequera a Austria si 
quiere estar en el Mundial de Di-
namarca, Noruega y Suecia. Es-
paña  está obligada a ello tras 

La navarra Lysa Tchaptchet disfrutó de minutos en el  BSFZ Südstadt .RFEBM

ser incapaz de pasar ayer del 
empate (28-28) en un encuentro 
de ida, en el que las Guerreras 
llegaron a contar con una renta 
de hasta cinco goles (6-11) en un 
buen primer tiempo.

 
Pero todo ese trabajo realiza-

do, sobre todo en el aspecto de-
fensivo, de las de José Ignacio 
Prades en la primera mitad se di-
luyó por completo en un segundo 
período en el que España se vio 

superado por un equipo austria-
co, que igualó definitivamente la 
contienda (28-28) con un  gol de 
Karatina Pandza a falta de cinco 
segundos para el final. 

Un resultado que nadie hu-
biera podido imaginar tras la so-
bresaliente puesta en escena del 
conjunto español, que tal y como 
pidió en la previa el selecciona-
dor se empleó como nunca en de-
fensa.

Efe. Chicago (EEUU) 

La fuerte lluvia que cae en Au-
gusta obligó ayer a aplazar el 
cierre de la tercera jornada del 
Masters a este domingo, cuan-
do Brooks Koepka lideraba la 
clasificación con un acumula-
do de trece bajo par, con el es-
pañol Jon Rahm a 4 golpes. 

El mal tiempo sigue condi-
cionando el desarrollo del 
Masters, el primer grande de 
la temporada y, tras impedir 
completar la segunda jornada 
el viernes, obligó a parar la 
competición ayer. 

El día se abrió con el cierre 
de la segunda ronda, en la que 
Rahm firmó tres bajo par para 
colocarse a 2 golpes de Koepka. 

Terminó su ronda con bo-
geys en el 16 y en el 18 y compi-
tió con viento y lluvia, lo que di-
ficultó notablemente la actua-
ción de los golfistas. 

Tras unas horas de pausa, 
comenzó la tercera ronda y el 
de Barrika se encontraba en el 
séptimo hoyo, con dos bogeys y 
un birdie cuando se anunció la 
interrupción del torneo.

La lluvia frena 
el Masters,  
con Rahm a 4 
golpes del líder

GOLF

ATLETISMO El relevo 
mixto de marcha,  en  
el programa olímpico 

World Athletics y el Comité 
Olímpico Internacional (COI) 
acordaron una nueva prueba 
en la marcha, el relevo por 
equipos mixtos, que debutará 
en los Juegos Olímpicos de Pa-
rís 2024 y sustituirá a los 35 ki-
lómetros marcha. El relevo 
mixto ‘Marathon Race Walk’ 
contará con 25 equipos, cada 
uno con un atleta masculino y 
uno femenino, que completa-
rán la distancia del maratón 
(42,195 km). Cada atleta afron-
tará dos tramos de poco más de 
10 km cada uno, alternando 
masculino y femenino. EFE  

CICLISMO  Van der Poel 
y Van Aert, duelo hoy 
en la París Roubaix 

El duelo entre el neerlandés 
Mathieu Van der Poel y el belga 
Wout Van Aert, los grandes 
protagonistas de la temporada 
junto al ausente Tadej Pogacar, 
centrará el foco principal en la 
120ª  París Roubaix,  hoy entre 
Compiègne y Roubaix con un 
recorrido de 256,6 km, de los 
cuales 54,5 son adoquinados. 
Ayer la canadiense Alison 
Jackson (EF Education) ganó  
la 3ª edición femenina. EFE

En breve

� La selección, con la navarra 
Lysa Tchaptchet, se jugará la 
clasificación el miércoles 12 en 
Antequera tras desaprovechar 
su ventaja ayer ante Austria

1. Barcelona                     48   24   24       0       0   931   637  

2. Granollers                    32   24   15       2       7   777   740  

3. Cuenca                            32   24   14       4       6   718   688  

4. Bidasoa                           30   24   15       0       9   781   689  

5. Torrelavega                 26   23   12       2       9   722   726  

6. Logroño                          25   23   11       3       9   695   703  

7. Ademar León             24   23   10       4       9   759   759  

8. Puente Genil               24   23   11       2   10   704   743  

9. Bada Huesca              22   23       9       4   10   722   711  

10. Benidorm                  21   24       9       3   12   715   741  

11. Anaitasuna              18   23       7       4   12   681   684  

12. Atl. Valladolid        17   24       7       3   14   691   742  

13. Sinfín                             17   23       7       3   13   634   699  

14. Cangas                        15   23       6       3   14   636   712  

15. Guadalajara            14   24       6       2   16   673   769  

16. Cisne                             11   24       5       1   18   679   775

BALONMANO  �   ASOBAL

Barcelona-Benidorm           45-34 

Cuenca-Granollers                34-28 

Bidasoa-Cisne                            42-31 

Valladolid-Guadalajara     30-31 

Huesca-Ademar León                Hoy 

Pte. Genil-Sinfín                              Hoy 

Cangas-Anaitasuna                    Hoy 

Torrelavega-Logroño                 Hoy 

PRÓXIMA JORNADA

Sinfín-Bidasoa 

Anaitasuna-Torrelavega 

Benidorm-Cuenca 

Granollers-Huesca 

Cisne-Cangas 

Logroño-A. Valladolid 

Ademar León-Pte. Genil 

Guadalajara-Barcelona 

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS
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Carlos Chocarro busca la falta en ataque ayer en Cangas. RAÚL FONSECA

BALONMANO 
FALTAN 26 DÍAS 

Ibai Meoki busca un pase ante la defensa del Cangas. El conjunto gallego supo parar bien al Helvetia. RAÚL FONSECA

FRIG. MORRAZO CANGAS 3 0 
HELVETIA ANAITASUNA 25 

■  Frigoríficos del Morrazo (16+14): Javi Dí-
az (9 paradas,1p), Dorado (9,3p), Brais Gonzá-
lez (3), Rubén Soliño, Alberto Martín (1), Ai-
zen (4) y Monteiro (6) -inicial-; Gerard Forns (1 
parada), Juan Del Arco (4), Fodorean (2), 
Chaparro, Asier Iríbar, Simes (1p) 
■ Helvetia Anaitasuna (14+11): Bar (2 para-
das), Gastón (6,2p), Edu Fernández (1), Anto-
nio Bazán (1), Aitor García (2), Ibai Meoki (1) y 
Martín Ganuza (4) -inicial- Marco Cancio (9 
paradas, 2p), Xavi Castro (3), Joao Pinto (2), 
Goñi, Arthur Pereira (3, 1p), Chocarro, Elus-
tondo (2) y Arzoz, 
■ Parciales: 3-1, 6-3, 7-6, 13-9, 15-12 y 16-
14; 17-16, 21-17, 24-20, 25-22, 27-24 y 30-25. 
■ Árbitros: Álvarez Menéndez  y Soria Fabián. 
Excluyeron a Monteiro y Alberto Martín por 
parte local y, por Helvetia Anaitasuna,  a Ba-
zán, Edu Fernández, Chocarro y Xavi Castro. 
■ Incidencias: encuentro correspondiente a 
la jornada 24 de la Liga Plenitude Asobal dis-
putado en el pabellón de O Gatañal ante unos 
2.000 espectadores. 

J.J. IMBULUZQUETA. Pamplona 

Es muy difícil de entender. La es-
piral negativa en la que ha entra-
do Helvetia Anaitasuna, y de la 
que no está consiguiendo salir 
pese a que su juego le da oportu-
nidades que no acaba de aprove-
char en los momentos clave, está 
llevando a los de Quique Domín-
guez a los puestos de riesgo de la 
Liga Plenitude Asobal.  

La situación del equipo ha dado 
un giro radical en esta segunda 
vuelta de la competición. La inicia-
ba, el pasado 4 de febrero, con la 
que era su cuarta victoria conse-
cutiva -26-33 ante el Cisne- y un 
séptimo puesto que invitaba a so-
ñar. Pero desde entonces, dos me-
ses después, el conjunto navarro 
encadena 8 jornadas consecutivas 
sin ganar. Algunas de ellas, por la 
mínima y muy dolorosas,  afectan-
do a la moral y confianza del gru-
po, al suceder en los instantes fina-
les de duelos que tenían -o eso pa-
recía- bastante encarrilados.  

Cuatro puntos de 18 posibles 
desde el arranque de la segunda 
parte de la competición que, tras la 
nueva derrota de este domingo 9 
en el pabellón O Gatañal de Can-
gas (30-25), le han metido de lleno 
en problemas. Se coloca a un pun-
to del puesto de promoción de des-
censo que, precisamente, ocupa el 
conjunto gallego empatado a pun-
tos con el Atlético Valladolid y Sin-

fín (17). Por debajo, Guadalajara 
(14) y Cisne (11) ocupan las dos po-
siciones de descenso a Plata.  

El conjunto de Quique Domín-
guez no logró ayer aprovechar sus 
opciones en un encuentro en el 
que nunca llegó a ponerse por de-
lante. Apoyado en una fuerte in-

CAE EN CANGAS, SUMA 8 JORNADAS SIN GANAR Y SE PONE A UN PUNTO DE LA PROMOCIÓN

El Helvetia se mete en un lío

tensidad defensiva y el acierto de 
Javi Díaz entrepalos, el Cangas lle-
vó la iniciativa del choque ante un 
Helvetia demasiado desacertado, 
nervioso y que no acababa de me-
terse de lleno en el que era su ter-
cer duelo de la semana. 

Quique Domínguez trató de so-

lucionarlo con un primer tiempo 
con el 12-8 (m.18:31). Y la arenga 
del técnico pontevedrés pareció 
dar resultado. Un parcial de 1-4 re-
cortó la desventaja con Cancio ya 
en portería tras sustituir a Bar. El 
marcador se apretó a un 13-12 en 
apenas tres minutos. Sin embar-
go, una exclusión a Bazán cortó 
esa progresión y lastró de nuevo al 
equipo navarro, que se fue al des-
canso con un 16-14. Un resultado 
que dejaba abierto el duelo y per-
mitía al equipo navarro pensar en 
que, mejorando un poco su acierto 
ofensivo, podía dar la vuelta.   

Y, con esa idea, saltó a la segun-
da parte y firmó el el primer empa-
te en el minuto 32 (16-16). El Helve-
tia plantaba ya cara a un conjunto 
local, espoleado por su afición, pe-
ro no lograba dar un paso adelante 
y liderar el marcador. 

Los errores se reprodujeron, 
las opciones de ponerse por delan-
te se esfumaban una tras otra y el 
Cangas se veía presionado, pero 
siempre llevando la iniciativa. Un 
3-1 final acabó por aumentar la 
renta y dejar el definitivo 30-25.

Duelo con el  Torrevieja 
en Anaitasuna este  
próximo viernes (20h) 

El Helvetia Anaitasuna vivirá 
su próximo encuentro en la Li-
ga Plenitude Asobal, la prime-
ra de las ‘finales’ que se presen-
tan en las seis jornadas que 
quedan de competición por de-
lante, el próximo viernes 14. 
Los de Quique Domínguez re-
cibirán en el pabellón pamplo-
nés al Torrelavega, que esta pa-
sada jornada cayó con el Logro-
ño por 24-26,  a las 20.00h.

Jornada de finales en el 
Torneo de Balonmano 
Base de Anaitasuna 

El pabellón Anaitasuna vivió 
ayer una mañana de finales 
dentro del Torneo de Semana 
Santa Balonmano Base. En total 
han tomado parte casi 1.800 ju-
gadores infantiles, cadetes y ju-
veniles. El club anfitrión ganó 
las tres finales femeninas y, en 
las masculinas, Gran Camping 
Zarautz venció en juveniles, Do-
minicos Zaragoza en la cadete y  
KH7 Granollers en la infantil.

Domínguez “Con 
intentarlo no basta, 
hay que acertar”   
“No se puede decir que no lo 
hayamos intentado ni luchado. 
Pero el nivel de desacierto ha 
sido muy grande. No sé ni cuán-
tos errores de pase hemos co-
metido, no sé cuántas pérdidas 
de balón... Es una de las claves 
del partido. Hemos perdido 
muchísimos balones”, apunta-
ba al término del duelo en Can-
gas el entrenador verdiblanco 
Quique Domínguez. “Lo he-
mos intentado todo pero con 
intentarlo no basta, hay que 
acertar -añadía- . El Cangas ha 
estado más acertado en mo-
mentos importantes. El verse 
por delante les ha dado tran-
quilidad y les ha permitido ju-
gar con más cabeza que noso-
tros, que hemos estado en mu-
chos  momentos un tanto 
descabezados y jugando a im-
pulsos. Con ganas y corazón 
pero con demasiados errores”.  

1. Barcelona                     48   24   24       0       0   931   637  

2. Granollers                    32   24   15       2       7   777   740  

3. Cuenca                            32   24   14       4       6   718   688  

4. Bidasoa                           30   24   15       0       9   781   689  

5. Logroño                          27   24   12       3       9   721   727  

6. Ademar León             26   24   11       4       9   794   788  

7. Torrelavega                 26   24   12       2   10   746   752  

8. Puente Genil               26   24   12       2   10   743   777  

9. Bada Huesca              22   24       9       4   11   751   746  

10. Benidorm                  21   24       9       3   12   715   741  

11. Anaitasuna              18   24       7       4   13   706   714  

12. Atl. Valladolid        17   24       7       3   14   691   742  

13. Sinfín                             17   24       7       3   14   668   738  

14. Cangas                        17   24       7       3   14   666   737  

15. Guadalajara            14   24       6       2   16   673   769  

16. Cisne                             11   24       5       1   18   679   775

BALONMANO  �   ASOBAL

Barcelona-Benidorm           45-34 

Cuenca-Granollers                34-28 

Bidasoa-Cisne                            42-31 

A. Valladolid-Guadalajara 30-31 

Huesca-Ademar León         29-35 

Pte. Genil-Sinfín                       39-34 

Cangas-Anaitasuna              30-25 

Torrelavega-Logroño          24-26 

PRÓXIMA JORNADA

Sinfín-Bidasoa 

Anaitasuna-Torrelavega 

Benidorm-Cuenca 

Granollers-Huesca 

Cisne-Cangas 

Logroño-A. Valladolid 

Ademar León-Pte. Genil 

Guadalajara-Barcelona 

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS
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FALTAN 25 DÍAS 

ALPINISMO  Se eleva  
a seis el número de 
muertos en  los Alpes 

El número de fallecidos en la gi-
gantesca avalancha de nieve 
ocurrida el domingo en el gla-
ciar de Armancette de los Alpes 
franceses se ha elevado este lu-
nes a seis, según han confirma-
do las autoridades locales. Se 
trata de unos de los desprendi-
mientos del macizo del Mont 
Blanc más graves de los últimos 
20 años. Entre los muertos ha-
bía dos guías de alta montaña y 
cuatro clientes. El alud de nieve 
les sorprendió cuando practica-
ban el domingo esquí nórdico en 
el glaciar de Armancette. Cinco 
de los cadáveres fueron encon-
trados el mismo día del suceso. 
La sexta víctima, cuyo cuerpo 
sin vida fue localizado ayer. EFE 

TENIS  Roberto Bautista,  
único español que pasa  
el corte en Montecarlo  

Roberto Bautista fue el único 
superviviente de la ‘Armada’ 
en la jornada de ayer en Monte-
carlo, tercer Masters 1.000  y 
que se disputa sobre tierra ba-
tida, tras superar un duro de-
but ante el serbio Filip Kraji-
novic, ante el que salvó una bo-
la de partido antes de ganar  
5-7, 7-6(10), 6-1. EFE

NBA Ricky Rubio  
repite titularidad  
con los Cavaliers 

El base español Ricky Rubio re-
pitió titularidad en la última jor-
nada de la fase regular de la 
NBA y firmó una actuación in-
fluyente en la derrota (95-106) 
intrascendente frente a los 
Charlotte Hornets, ya con la 
cuarta plaza de la Conferencia 
Este que da acceso a los ‘Pla-
yoffs’ asegurada. EFE 

FÚTBOL España,  
con Maite Oroz, juega 
esta tarde ante China 

La selección española femeni-
na de fútbol afronta ante China 
en el Estadio Can Misses de Ibi-
za (18.00 horas/Teledeporte) su 
último partido amistoso antes 
de conocer la lista de convoca-
das para el Mundial de Austra-
lia y Nueva Zelanda, en el que es-
pera seguir afinando su puesta 
a punto para la cita. En las filas 
de la selección se encuentra la 
navarra Maite Oroz. EFE 

ACLARACIÓN  Este 
viernes, el Torrelavega 
visita Anaitasuna (20h) 

El Helvetia Anaitasuna recibi-
rá la visita del Torrelavega este 
próximo viernes en la 25ª jor-
nada de la Liga Plenitude Aso-
bal. por error, ayer se publicó 
que el rival verdiblanco  iba a 
ser el Torrevieja. DN 

En breve

Razquin, con Juan Carlos Ferrero, tras recibir su trofeo. @IDOIA.RAZQUIN

J.J.I. Pamplona 

La tenista Idoia Razquin Anaut  
-vigente campeona navarra cade-
te e internacional con la RFET- se 
ha proclamado campeona este 
pasado fin de semana en el Wa-
rrios Tour Ferrero Equalite de 
Semana Santa disputado en Ali-
cante. Razquin, que partía como 
primera cabeza de serie en el tor-
neo que se jugó en la academia 
del ex jugador profesional alican-

tino y que acabó imponiéndose 
con total autoridad sin haber ce-
dido ni un set en los cuatro en-
cuentros que disputó, se enfrentó 
en la final a Nadia Jiménez Gil, 
imponiéndose por un contun-
dente doble 6-0. La navarra, ante-
riormente, había superado a Ire-
ne Basalo en semifinales (6-0 y 6-
2), a Olaya León en cuartos (6-4 y 
6-2) y a Shruti Navneet Vasant en 
su primer duelo, en octavos, por 
un 6-1 y 6-0. 

Idoia Razquin, campeona 
en el Warriors Tour Ferrero

TENIS HALTEROFILIA

DN Pamplona 

Anaitasuna acogió reciente-
mente el VIII Campeonato de Es-
paña Máster, siendo el más nu-
meroso de todos los celebrados 
hasta la fecha  con 224 halteras 
en total, entre los cuales se contó 
con participación navarra de 11 
levantadores y 2 levantadoras 
de los clubes Anaitasuna, Runa, 
Queiron y Phoenix. 

Las dos levantadoras nava-
rras, ambas del Club de Haltero-
filia Runa lograron dos podios 
en su categoría. Beatriz Villa-
nueva se colgó el oro en la cate-
goría  F40/59) y Amaya Echeve-
rría, la plata en F40/76. 

 Los atletas masculinos tam-
bién fueron protagonistas con 
nueve podios más. Mikel Mu-

niáin (M45/67) e Iñaki Domín-
guez (M45/81)  se colgaron las 
medallas de oro, además del Tro-
feo a la Mejor Marca por catego-
ría de edad M45 de Domínguez. 

 El Club de Halterofilia Runa 
se hizo con cuatro podios  gra-
cias a las victorias de Juan Gil 
(M40/109), Alfonso Salvador 
(M55/73) -segunda mejor marca 
M55 y récord de España en 

Arrancada (96 kg), Dos Tiem-
pos (114 kg) y Total Olímpico 
(210 kg)- y José Luis Pérez (Cat. 
M70/73), así como la plata de Jai-
me Moracho (M45/67). 

Gorka Sobrino, bronce 
M35/96) y Nedko Sabinov, oro 
M45/+109, fueron los medallis-
tas del Phoenix y Queiron Emi-
lio Roche, bronce M40/96, el del 
C.H. Queiron.

Once podios navarros  
en el Nacional Masters
El campeonato celebrado 
en Anaitasuna reunió  
a un total de 224 halteras, 
siendo el más numeroso 
de los celebrados hasta el 
momento, con 13 navarros 

Los integrantes del laureado Club de Halterofilia Runa. CEDIDA
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Una vista del Kangchenjunga tomada por Patxi Goñi en 2009.  PATXI GOÑI LOBERA

J.J. IMBULUZQUETA Pamplona 

En mayo del pasado año  pisaban 
los 8.521 metros de la cumbre 
del Lhotse. Y ahora los pamplo-
neses Uxue Murolas Aguerri e 
Ignacio Barrio Fernández vuel-
ven a encaminarse a la cordille-
ra nepalí para tratar de alcanzar 
un nuevo y ambicioso objetivo: 
el Kangchenjunga.  

De esta forma, y si en 2022 
ambos rompían su techo perso-
nal en el Himalaya con esa as-
censión al Lhotse, la pareja na-
varra busca dar un paso más en 
la cordillera, intentando alcan-
zar los 8.586 metros de la terce-
ra montaña más alta del planeta 
cuyo nombre -que se puede tra-
ducir como ‘Los cinco tesoros de 
las nieves’- hace referencia a los 
cinco picos que lo forman.  

Eso sí, y siguiendo la costum-
bre que marcaron en el primer 

Uxue Murolas e Ignacio Barrio, en la cumbre del Lhotse en mayo de 2022. Disfrutaron de una buena jornada. CEDIDA

ascenso los británicos el 25 de 
mayo de 1955 y que se ha venido 
repitiendo desde entonces, con-
fían en poder quedarse a esca-
sos metros de la cima pero no pi-
sarla por respeto a las creencias 
de los Sikkim, para quienes la 
cumbre es sagrada.? 

 “Es una montañaza. A ver qué 
tal se da porque este año va a ser 
diferente al pasado. Parece que 
habrá poca gente para mucha 
montaña, pero estamos conten-
tos porque, sin duda, va a ser un 
buen plan”, explicaba Barrio po-
co antes de tomar el vuelo hacia 
Katmandú, donde la pareja tenía 
previsto rematar unas gestiones 
burocráticas antes iniciar la 
aproximación que, a mediados 
de la próxima semana, les llevará 
a un Campo Base que, se preve 
bastante menos concurrido que 
la pasada temporada, donde se 
registró numerosa actividad y 
varias oleadas de ascensiones fir-
madas por expediciones comer-
ciales y con el uso de oxígeno su-
plementario.  

“Parece que hasta el momen-
to ha estado nevando bastante y, 
ojalá, ahora que vamos nosotros 
el tiempo mejore y tenemos 
suerte como el pasado año en el 
Lhotse”, aseguraba el navarro 

de 46 años (8-IX-1976), quien ya 
ha logrado ascender a las cum-
bres de tres ochomiles: en sep-
tiembre de 2018 el Cho Oyu 
(8.201m), el 14 de mayo de 2022 
el Lhotse y el 2 de octubre de 
2013 el Manaslu (8.163m). 

Compartió estas dos últimas 
ascensiones con Murolas (31-
XII-1970), quien no pudo viajar 
al Cho Oyu por un problema bu-
rocrático, quien es la tercera na-
varra de la historia en haber as-
cendido a un ochomil -Pili Ganu-
za, en el Cho Oyu, fue la primera 
en 1992 y Blanca Ardanaz la se-
gunda con el Broad Peak en 2007 
y el Makalu en 2008-.  La pareja, 
además, intentó el Shisha Pang-
ma y ha firmado cimas en el Pa-
mir o Alpes, entre otras cordille-
ras internacionales.

Los pamploneses Uxue 
Murolas e Ignacio Barrio, 
tras su cima en el Lhotse  
el pasado año, vuelven  
a Nepal para intentar el 
Kangchenjunga (8.586m)

A dar un paso 
más en  
el Himalaya

LOS JUEVES, MONTAÑA

PLENO DE HELVETIA ANAITASUNA EN EL TORNEO DE SEMANA SANTA

Los tres conjuntos femeninos de balonma-
no base de Helvetia Anaitasuna de categoría  
infantil, cadete y juvenil se hicieron con la 
victoria en la novena edición del Torneo Na-
cional de Semana Santa de Balonmano Ba-
se. Una competición que contó con la parti-

cipación de 2.000 jugadores y técnicos  per-
tenecientes a 30 clubes de ocho comunida-
des autónomas. En categoría infantil mas-
culina se impuso el Granollers, en infantil 
femenino Helvetia Anaitasuna. En cadete 
masulino Balonmano Dominicos se impuso 

por delante de Anaitasuna, que fue el mejor 
en categoría femenina. Y en juvenil masculi-
no se impuso Balonmano Zauarutz por de-
lante de Helvetia Anaitasuna, que también 
se hizo con el título en categoría femenina. 
 HELVETIA

BALONMANO

AGENCIAS Montecarlo 

Roberto Bautista no pudo cla-
sificarse ayer para los octavos 
de final del torneo de Monte-
carlo, tercer Masters 1000 de 
la temporada y que se disputa 
sobre tierra batida, tras caer 
por un doble 6-4 ante el ale-
mán Alexander Zverev.  

  El jugador castellonense 
sigue sin poder ganar dos par-
tidos de forma consecutiva 
desde el pasado Abierto de 
Australia y, tras sus apuros en 
su estreno, de casi tres horas, 
no pudo con un rival que in-
tenta recuperar su nivel tras 
su grave lesión en las semifi-
nales del pasado Roland Ga-
rros y que le derrotó por quin-
to partido consecutivo. 

Bautista deja 
Montecarlo sin 
españoles tras 
caer con Zverev

TENIS
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Iker Alfonso, Miren Bartolomé y Pablo Branchi, en la presentación que tuvo lugar ayer. EDUARDO BUXENS

Lanzamiento de martillo 17 h 

Salto con pértiga 17.05 h 

Salto de longitud 17.15 h 

100 m extra 17.50 h 

400 m vallas 18.15 h 

Lanzamiento de disco 18.15 h 

400 m 18.25 h 

800 m 18.35 h 

Salto de altura 18.40 h 

200 m 18.45 h 

1.500 m 18.55 h 

Triple salto 19 h 

100/110 mv 19.05 h 

100 m 19.15 h 

5.000 m marcha 19.25 h 

Lanzamiento de jabalina 19.30 h 

Lanzamiento de peso 19.35 h 

3.000 m obstáculos 19.55 h 

3.000 m 20.15 h 

4x100 m 20.30 h 

4x400 m 20.40 h

HORARIOS SÁBADO

(martillo); Laura Martínez y Iradi Blasco (ja-
balina); Marina Peña y Naiara Molinero (5.000 
marcha); Nerea Bermejo, Iratxe Sarasola, 
Martina Wiafe, Claudia Marqués y Carla 
Aguirre (4x100 m); María Carballido, Miren 
Ederra, Clara Lozano y Paloma Sobrino 
(4x400 m). 
 
Masculino Iker Pellejero y Harlyn Ángel Pé-
rez (100 m); Adei Larraz y Jorge Illarramendi 
(200 m); Jacobo Soler y Eduardo Bravo (400 
m); Fernando Vicente y Mikel Abad (800 m); 
Diego Jiménez y Jorge Pascual (1.500 m): 
Abdelkader Al Gham y Mario Priego (3.000 
m); José San Pastor y Jon Seriola (100 mv); 
Iker Alfonso de Miguel y Óscar Urdánoz (400 
mv); Iván de Mora y Juan Manuel Gan (3.000 
m obst.); Javier Delgado y Adrián Sobrino (al-
tura); Asier Martínez y Adrián Vallés (pérti-
ga); Aritz Goñi y José San Pastor (longitud); 
Eugenio Cámara y Sergio Bernabeu (triple 
salto); Manuel Varela y Alejandro Vielva (pe-
so); Alejandro Vielva y Mikel Ozkoidi (disco); 
Andoni Alfonso de Miguel y Mikel Sagastibel-
za (martillo); Manu Quijera y Nico Quijera (ja-
balina); Daniel Ballesteros y Álvaro López 
(5.000 m marcha); Jorge Illarramendi, Adei 
Larraz, Iker Pellejero, Harlyn Pérez y Unai Yol-
di (4x100 m); Iker Alfonso de Miguel, Eduardo 
Bravo, Jacobo Soler, Óscar Urdánoz y Fer-
nando Vicente (4x400 m).

JORNADA 25 
 
Rival Bathco BM Torrelavega (6º, 26 puntos). 
Pabellón y hora Pabellón Anaitasuna, a las 
20 horas (LaLigaSportsTV). 
Árbitros Javier Álvarez Mata y Yon Busta-
mante López. 

I.C.  

Pamplona 

El Bathco BM Torrelavega debe 
marcar el punto de inflexión. Se 
trata del rival de hoy (20 h) del Hel-
vetia Anaitasuna. El equipo nava-
rro protagoniza una dinámica que 
le ha llevado a encontrarse muy 
cerca de la zona peligrosa. En su 
mano tiene evitar que el problema 
vaya a mayores. Su afición, el due-
lo se disputa en el Pabellón Anai-
tasuna, puede resultar clave para 
el cambio de dinámica. 

El Helvetia Anaitasuna perdió 
en la anterior jornada ante el Fri-
goríficos del Morrazo por 30-25. 
Esto le llevó a sumar su octava 
jornada consecutiva sin ganar, 
con seis derrotas y dos empates. 
Por ello, se ha colocado en la un-
décima posición a un único punto 
del puesto de promoción de des-
censo de la Liga Plenitude Aso-
bal. El equipo de Quique Domín-
guez cuenta con 18 puntos y por 
debajo tiene a tres conjuntos con 
17: el Frigoríficos del Morrazo 
(12º), el Recoletas Atlético Valla-

dolid (13º) y el Blendio Sinfín 
(14º). 

El equipo navarro tiene ante sí 
la oportunidad de dejar atrás una 
dinámica que le empezó a lastrar 
tras el 4 de febrero. En esa fecha 
logró la última victoria. Fue fren-
te al Cisne. Desde entonces no ha 
ganado. El técnico Quique Do-
mínguez cuenta con las bajas de 
Ander Torriko y Nicolás Bo-
nanno. 

La empresa tampoco se antoja 
del todo fácil. El Bathcho BM To-
rrelavega se encuentra en la sex-
ta plaza con 26 puntos y busca 
continuar en la pelea por los 
puestos que otorgan plaza euro-
pea. En la primera vuelta, el equi-
po cántabro se impuso por 36 a 
31. Afronta el duelo tras caer en 
Logroño por 24 a 26. 

El entrenador del rival de hoy 
Álex Mozas destacó del Helvetia 
que se trata de “un equipo súper 
competitivo en los minutos fina-
les, con el segundo mejor contra-
ataque de la liga después del Bar-
celona”.  “Nos va a hacer estar 
muy atentos y va a ser un partido 
muy físico porque a los dos equi-
pos nos gusta correr. Es uno de 
los equipos que peor se nos da y 
más difícil nos lo pone porque se 
parece mucho a nuestra forma de 
jugar”, indicó el técnico. 

AL HELVETIA LE URGE GANAR 
HOY (20 H) AL TORRELAVEGA

Imagen de unidad de los jugadores del Helvetia Anaitasuna. URDÍROZ

Tiene en su 
mano evitar 
problemas

El entrenador del Helvetia Anai-
tasuna, Quique Domínguez, alzó 
ayer la voz para defender a sus ju-
gadores debido a la mala dinámi-
ca de resultados que atraviesa el 
equipo, asegurando que se en-
cuentra unido y fuerte. El técnico 
quiso explicar  la situación: 
“Cuando tú eres el entrenador de 
un equipo que ha perdido nueve 
partidos por un gol, tienes que sa-
ber que no hay ningún equipo en 
el mundo que no se vea afectado 
por semejante trayectoria”.  

El de Pontevedra indicó que 
“hay momentos en los que clara-
mente al equipo le afecta”. “Hay 
que saber que hay muchas cosas 
que ese equipo está haciendo 
bien, porque, si no, no estaría en 
once partidos a punto de ganar, 

sumando liga y Copa. Segura-
mente, somos el mejor ejemplo 
de la igualdad, del equilibrio y del 
terrible nivel tan parejo que hay 
en esta liga”,  continuó. “Si tú eres 
el entrenador de ese equipo, co-
mo es mi caso, y la suerte de ser-
lo, tienes que saber que vas a te-
ner críticas, pero el primero que 
no puede perder la calma, la con-
fianza y el primero que tiene que 
levantar el ánimo y la moral, eres 
tú, y de eso estoy especialmente 
orgulloso, de cómo lo estoy ha-
ciendo”, asintió. Domínguez des-
tacó el nivel de “implicación, 
compromiso, ganas, esfuerzo y 
de querer hacer las cosas que a 
mí me da seguridad y me hace 
ser muy positivo. El otro día fue 
una derrota que no gustó”. 

Domínguez “El equipo 
hace muchas cosas bien”

1. Barcelona                     48   24   24       0       0   931   637  

2. Cuenca                            32   24   14       4       6   718   688  

3. Granollers                    32   24   15       2       7   777   740  

4. Bidasoa                           30   24   15       0       9   781   689  

5. Logroño                          27   24   12       3       9   721   727  

6. Torrelavega                 26   24   12       2   10   746   752  

7. Puente Genil               26   24   12       2   10   743   777  

8. Ademar León             26   24   11       4       9   794   788  

9. Bada Huesca              22   24       9       4   11   751   746  

10. Benidorm                  21   24       9       3   12   715   741  

11. Anaitasuna              18   24       7       4   13   706   714  

12. Cangas                        17   24       7       3   14   666   737  

13. Atl. Valladolid        17   24       7       3   14   691   742  

14. Sinfín                             17   24       7       3   14   668   738  

15. Guadalajara            14   24       6       2   16   673   769  

16. Cisne                             11   24       5       1   18   679   775

BALONMANO  �   ASOBAL

Sinfín-Bidasoa                                 Hoy 

Anaitasuna-Torrelavega         Hoy 

Benidorm-Cuenca              Mañana 

Granollers-Huesca            Mañana 

Cisne-Cangas                         Mañana 

Logroño-A. Valladolid      Mañana 

Ademar-Pte. Genil           Domingo 

Guadalajara-Barça         Domingo 

PRÓXIMA JORNADA

Barcelona-Logroño 

Guadalajara-Benidorm 

Huesca-Cuenca 

Bidasoa-Ademar León 

Torrelavega-Cisne 

Pte. Genil-Granollers 

Cangas-Sinfín 

A. Valladolid-Anaitasuna 

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS
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Sábado, 15 de abril de 2023 

DIARIO DE NAVARRA  

Domínguez 
“Ha sido  
el partido 
soñado”

El entrenador del Helvetia 
Anaitasuna, Quique Domín-
guez, se mostró contento pe-
ro, sobre todo, agradecido a 
sus jugadores  “por semejante 
esfuerzo y partido, sobre todo, 
en la primera parte”. “Hemos 
estado a muy, muy, muy  buen 
nivel, mejor de lo imaginado, 
tanto en el juego como en el 
marcador. Pensar en llegar al 
descanso once goles arriba 
contra este equipo con el nivel 
que tiene, el ritmo que le pone, 
la intensidad con la que juega, 
solo se puede conseguir si se 
hacen muy bien las cosas. He-
mos hecho una grandísima 
primera parte. En la segunda, 
las cosas han estado más pa-
rejas pero la diferencia ya era 
grande. Nos hacía mucha falta 
es evidente. Es un pasito im-
portante pero nos quitamos 
un peso de encima todos. Se 
consiguen los dos puntos y se 
da un pequeño salto en la ta-
bla. Era un duelo muy señala-
do. Ha sido el partido soñado”, 
destacó Domínguez.

BALONMANO ASOBAL
FALTAN 21 DÍAS 

HELVETIA ANAITASUNA 34 
BATHCO TORRELAVEGA 26 

■  Helvetia Anaitasuna (19+15): Bar (10 pa-
radas, 3 p); Gastón (1), Edu (2), Aitor García 
(10), Meoki (2), Pinto (-), Ganuza (6)-siete ini-
cial- Cancio (0 paradas), Bazán (-), Goñi (2), 
Redondo (3), Arthur (5), Castro (1), Arzoz (-), 
Elustondo (2). 
■  Bathco BM Torrelavega (8+18).  Mijusko-
vic (2 paradas, 1 p); Martínez (3), Cangiani (5), 
Casanova (2), Maestro (1), Popovic (2), Cza-
plinski (5)-siete inicial-Calle (5 paradas, 2p), 
Moreno (2), Prieto (-), Villoria (2), Ramos (1), 
Lombilla (2), Colunga (-), Gandara (1). 
■  Parciales. 3-3, 5-5, 7-7, 11-7, 15-7, 19-8; 
23-10, 24-15,26-16, 29-18, 30-22, 34-26. 
■  Árbitros. Javier Álvarez y Yon Bustamen-
te. Excluyeron dos minutos a Castro, Arthur, 
Elustondo, Aitor García, Bazán y Goñi, del 
Helvetia Anaitasuna; y a  Popovic, Maestro, 
Isidoro Martínez y Lombilla, del Torrelavega. 
■  Incidencias. Partido de la jornada 25 de la 
Liga Plenitude Asobal, disputado en el Pabe-
llón Anaitasuna ante753 espectadores. 

IRACHE CASTILLO  

Pamplona 

La competición estaba siendo 
realmente cruel con el Helvetia 
Anaitasuna. Pese a ello no entraba 
en los planes de ninguno de sus in-
tegrantes perder el partido de 
ayer y así fue. Después de ocho jor-
nadas sin hacerlo, el equipo de 
Quique Domínguez volvió a ga-
nar. Lo hizo, además, con solven-
cia. Se impuso por 34-26 a un 
Bathco BM Torrelavega, que pagó 
en exceso su escasa eficacia en 
ataque en la primera parte (se 
quedó en ocho goles), culpa, en 
gran medida, de la generosidad en 
defensa local. 

El lateral izquierdo del Torre-
lavega Fabrizio Casanova hizo el 
séptimo gol para su equipo en el 
minuto 14 de la primera parte. Sig-
nificó el empate a 7 pero pareció 
maldito. No se movió del marca-
dor hasta pasados quince minu-

EL HELVETIA ROMPIÓ LA RACHA NEGATIVA AL GANAR AL TORRELAVEGA

La crueldad pasó de largo

tos. Mientras tanto, en la otra por-
tería, los balones no cesaron de 
entrar. De esta manera, el Helve-
tia Anaitasuna se fue al descanso 
con una renta de once tantos que 
bien supo mantener en la segun-
da parte para llevarse una victoria 
más que merecida. La última de-
rrota le dejó en una situación com-
prometida en la tabla, pero ayer 
sumó dos puntos más. Solo dos 
partidos se han disputado de la 
presente jornada.  

Quizá se pudo pensar que la 
responsabilidad por sacar el par-
tido adelante pudiera atenazar a 
los jugadores del Helvetia Anai-
tasuna. La igualdad se mantuvo 
en los primeros compases. Acier-
to en las dos porterías hasta el 
empate a 7, en el tercer parcial. 
Coincidió con dos exclusiones se-
guidas de los visitantes pero lo 

El pivote del Helvetia Aitor García, con un 100% de efectividad, trata de abrirse paso ante la férrea defensa de Martínez y Casanova. JESÚS CASO

cierto es que el Helvetia comenzó 
a despegar en el marcador. El pi-
vote Aitor García empezó su reci-
tal. Firmó 10 goles con una efecti-
vidad del cien por cien. Pero la de-
fensa también le posibilitó correr 
y servir a sus extremos para cul-
minar buenas contras. El Torre-
lavega probó con el cambio de 
portero. Calle sustituyó a Mi-
juskovic. Sin embargo, el resulta-
do al descanso, 19-8, invitaba al 
optimismo.  

 De trece fue la máxima renta 
del Helvetia en la segunda parte. 
Un acertado Bar, escudado en una 
segura defensa, y la fluidez en ata-
que local llevaron al Torrelavega a 
probar diferentes sistemas defen-
sivos. Empleó un avanzado e in-
cluso dos pero no fueron  suficien-
tes pare frenar al Helvetia. Ayer 
era su día y nada lo iba a estropear. 

1. Barcelona                     48   24   24       0       0   931   637  

2. Cuenca                            32   24   14       4       6   718   688  

3. Granollers                    32   24   15       2       7   777   740  

4. Bidasoa                           30   25   15       0   10   813   722  

5. Logroño                          27   24   12       3       9   721   727  

6. Torrelavega                 26   25   12       2   11   772   786  

7. Puente Genil               26   24   12       2   10   743   777  

8. Ademar León             26   24   11       4       9   794   788  

9. Bada Huesca              22   24       9       4   11   751   746  

10. Benidorm                  21   24       9       3   12   715   741  

11. Anaitasuna              20   25       8       4   13   740   740  

12. Sinfín                             19   25       8       3   14   701   770  

13. Cangas                        17   24       7       3   14   666   737  

14. Atl. Valladolid        17   24       7       3   14   691   742  

15. Guadalajara            14   24       6       2   16   673   769  

16. Cisne                             11   24       5       1   18   679   775

BALONMANO  �   ASOBAL

Sinfín-Bidasoa                           33-32 

Anaitasuna-Torrelavega   34-26 

Benidorm-Cuenca              21.30 h 

Granollers-Huesca                     20 h 

Cisne-Cangas                                  17 h 

Logroño-A. Valladolid      18.30 h 

Ademar-Pte. Genil                  D.18 h 

Guadalajara-Barça        D.19.30 h 

PRÓXIMA JORNADA

Barcelona-Logroño 

Guadalajara-Benidorm 

Huesca-Cuenca 

Bidasoa-Ademar León 

Torrelavega-Cisne 

Pte. Genil-Granollers 

Cangas-Sinfín 

A. Valladolid-Anaitasuna 

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS
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Domingo, 16 de abril de 2023 
DIARIO DE NAVARRA  BALONMANO

FALTAN 20 DÍAS 

GURPEA BETI ONAK 15 
ATTICGO BM. ELCHE 21 

■ Gurpea Beti Onak Azparren Gestión  
(8+7): Olaia (4 paradas), Ainhoa García (1), 
Ayelen (1), Lyndie (2), Eider (1), Maca Sans 
(3,2p) y Valeska (3) -siete inicial-; Patricia (10 
paradas), Adriana Mallo, Naiara, Mari de 
Uriarte (2), Luzia, Natalia, Paula  y Kassia (2). 
■ Atticgo Bm. Elche  (12+9): Nicole (11 para-
das), Zhukova, Tessa (5),  Oppedal (1), Zaiara, 
Bernabé (3,  y Alexandra (1) -siete inicial-; Pa-
mela (2 paradas), Méndez (3, 2p), Andreu, 
Gasco (2), Flores, Elena Martínez (3, 1p), Ca-
rrillo (1), Wolfs (1) y More.  
■ Árbitros: Jorge Rodríguez Pacheco y Ale-
jandro Núñez Camacho. Excluyeron  a las lo-
cales Kassia y Paula Garcia y, por parte visi-
tante, a Zhukova (2) y Bernabé. 
■ Parciales: 2-2, 3-3, 4-5,4-8, 7-9 y 8-12; 8-
14, 10-15, 12-16, 13-18, 13-20 y 15-21. 
■ Incidencias: encuentro de la jornada 26ª, 
final de la fase regular de la Liga Guerreras 
Iberdrola, en el polideportivo Hermanos Indu-
ráin de Villava. Unos 950 espectadores acu-
dieron a la cita, animada por un trío de gaite-
ros, y en cuyos prolegómenos se entregó el 
trofeo como MVP de la jornada 18ª a Maca 
Sans y de la jornada 21ª a Patricia Encinas. 

J.J. IMBULUZQUETA Villava 

Gurpea Beti Onak puso ayer el 
broche a la fase regular de la Liga 
Guerreras Iberdrola con una de-
rrota frente al Elche en un en-
cuentro plagado de errores y falta 
de intensidad, y en el que se notó 
que los dos equipos  están ya más 
pendientes de lo que les viene en 
un par de semnas que de un en-
cuentro intrascendente para sus 
intereses. Las de Villava, en su pri-
mera temporada en la máxima ca-
tegoría, iniciarán ahora la lucha 
por evitar uno de los dos descen-
sos de la categoría. Las entrena-
das por Joaquín Rocamora -con el 
navarro Alberto Zabalegui como 
ayudante-, la pelea por el título de 
campeonas. Dos objetivos dema-
siado importantes para arriesgar. 

Gurpea Beti Onak, que dio mu-
chos minutos a jugadoras que ha-
bitualmente no los tienen e inclu-
so varió posiciones para rotar  
(Adriana o Naiara llegaron a ejer-
cer de centrales), no mostró el ím-
petu y la lucha que habitualmente 
les caracteriza. Tampoco acierto 
ofensivo. De hecho cerró la pri-
mera parte con tan sólo 8 goles en 
su casillero y con un Elche que, al-
go más intenso en defensa y direc-
to y acertado en ataque, aprove-
chó 10 minutos sin gol de las loca-
les primero (5-8, m.21) y  el tramo 
final de ese tiempo, después, para 
abrir hueco con un 4-1 (8-12).  

Y, aunque reaccionó gracias al 
acierto de Patricia (13-16, m.45) y 
al mayor ritmo de juego que otor-
gó la presencia a la vez en pista 
de Paula y Maca, Gurpea apenas 
añadió 7 goles más en una segun-
da mitad en la que estuvo otros 
12 minutos sin anotar (encajan-
do un definitivo 1-5 que puso un 
13-21 a falta de menos de 2 minu-
tos). Demasiados errores de fina-
lización en opciones claras, fa-
llos de pase y lanzamiento que 
las visitantes no desaprovecha-
ron. La Liga es ya historia. Llega 
el play down y, en él, cada error 
puede costar muchísimo. 

Lyndie Tchaptchet se prepara para lanzar tras superar a la defensa del Elche ayer en Villava. J.P. URDÍROZ

Con la mira ya en otro objetivo
GURPEA CIERRA LA FASE REGULAR CON DERROTA Y SE CENTRA EN EL ‘PLAY DOWN’

J.J.I. Pamplona 

Lo peleó, tuvo sus opciones 
pero, al final, Lagunak no pu-
do pasar ayer del empate en la 
pista del Mecalbe Eibar (16-
16, 6-7 al descanso), un punto 
insuficiente y que le condena 
al descenso de la División de 
Honor Plata femenina al fina-
lizar penúltimo la temporada 
regular, tras, precisamente, el 
Eibar. Las entrenadas por Da-
vid Rodríguez Carvajal bajan 
así junto al Gaurve Elgoibar a 
Primera Nacional femenina.  

Una jornada final de con-
trastes ya que,  al contrario 
que las de Barañáin, el Helve-
tia Anaitasuna certificó su 
presencia en la próxima fase 
para luchar por el ascenso a la 
División de Honor Oro tras 
acabar segundas del grupo B. 
Lo hizo  tras ganar al Kukulla-
ga (25-22) y sumar así su déci-
mo partido consecutivo pun-
tuando (9  victorias y un em-
pate). Racha que coincide con 
el cambio de técnico, tras la 
salida de Chema Vives (que 
dejó el equipo cuarto) y la lle-
gada al banquillo de Carlos 
García. 

Las verdiblancas acompa-
ñarán a  Aiala Zarautz en el se-
gundo paso de la lucha por as-
cender a la segunda categoría 
del balonmano femenino na-
cional.  

Con mucha mayor tranqui-
lidad vivieron la jornada final 
de ayer los otros dos equipos 
navarros de la categoría, ya 
con los deberes cumplidos y la 
permanencia asegurada. 
Gurpea Beti Onak venció 32-
12 al Elgoibar y Loyola cedió 
su encuentro frente al Basau-
ri por 17-25.

Lagunak 
empata  
pero pierde  
la categoría

DIV. DE HONOR PLATA

El KH 7 Granollers, equipo en el 
que juega la pivote pamplonesa 
Paula MIlagros, es el cuarto equi-
po que completará el play down 
por el descenso de la Liga Guerre-
ras Iberdrola, enfrentándose en 
una liguilla de 6 partidos a Gur-

� Gurpea Beti Onak  
ya sabe los tres equipos  
que le acompañarán en el 
‘play down’, cuyo calendario  
se sorteará mañana lunes

pea Beti Onak, Grafometal La 
Rioja y Zuazo Barakaldo (equipo 
de la navarra Nerea Gil). Los dos 
equipos peor clasificados tras ella 
bajarán a División de Honor Oro.  

La victoria de Motive.co Gijón 
ayer ante precisamente el con-
junto riojano por un 26-20, dejó 
sin opciones de evitar esa fase 
para las vallesanas, que acaba-
ron empatando ante Aula Valla-
dolid (28-28). 

De esta forma, la liguilla -que 

arrancará el 29 o 30 de abril y a 
la que los equipos arrastran los 
puntos de sus duelos particula-
res en la fase regular- se iniciará 
con ventaja para Gurpea y Gra-
nollers.  El play down concluirá 
el último fin de semana de mayo. 

 
Play down por evitar el descenso  
Gurpea Beti Onak 9 puntos 

KH 7 Granollers 8 puntos 

Grafometal La Rioja 4 puntos 

Zuazo Barakaldo 3 puntos

Granollers, el otro rival por no bajar

Miguel Etxeberria, entrenador 
de Gurpea Beti Onak, reconocía 
que el de ayer resultó un “parti-
do extraño” y marcado por el 
desacierto de uno y otro equi-
pos, más pendientes ya quizá de 
sus próximos objetivos: el play 
off por el título las ilicitanas y el 
play down por evitar el descen-
so las de Villava. “Nuestro obje-
tivo en este último partido era 
volver a competir, dar minutos 
a las menos habituales y reser-
var a las jugadoras que arras-
traban algunas molestias, y eso 
lo hemos cumplido”, apuntaba. 

En dos semanas, el equipo 
afrontará el inicio de esos seis 

últimos partidos en los que pe-
leará por no ser ninguno de los 
dos equipos que descienda. 
“Llega la parte crucial de la tem-
porada, en la que debemos 
mantenernos unidos y optimis-
tas. Quedan 6 partidos, 12 pun-
tos en juego, y todos los equipos 
que estamos en esa fase tene-
mos vida. Debemos estar orgu-
llosos del trabajo que hemos he-
cho hasta ahora, pero aún nos 
queda camino por recorrer”, 
apuntaba el técnico, evitando 
cualquier tipo de euforia. “Ojalá 
el sorteo nos marque empezar 
en casa. Sería positivo por sen-
tirnos más arropadas”, expresó.

Etxeberria “Llega la parte 
crucial de la temporada”

1. Aiala Zarautz             49   26   24       1       1   849   644  

2. Anaitasuna                  40   26   18       4       4   706   565  

3. Zaragoza                       38   26   17       4       5   766   649  

4. San Adrián                    38   26   17       4       5   690   566  

5. Basauri                            33   26   16       1       9   681   655  

6. Castro Urdiales        32   26   16       0   10   713   712  

7. Beti Onak                       29   26   13       3   10   646   612  

8. Errotabarri                  27   26   13       1   12   713   649  

9. La Jota                            21   26   10       1   15   684   726  

10. Kukullaga Etxe.    19   26       8       3   15   655   662  

11. Loyola                           15   26       7       1   18   571   732  

12. Eibar                              12   26       5       2   19   542   640  

13. Lagunak                     11   26       5       1   20   495   680  

14. Elgoibar                          0   26       0       0   26   531   750 

BALONMANO  �   HONOR PLATA FEM. 

Grupo B

Anaitasuna-Kukullaga       25-22 

Beti Onak-Elgoibar                32-12 

San Adrián-La Jota                37-24 

Eibar-Lagunak                           16-16 

Loyola-Basauri                          17-25 

Zaragoza-Errotabarri          33-28 

Aiala-Castro                                40-24 

FIN DE LA LIGA 

RESULTADOS PRÓXIMA JORNADA

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

1. Bera Bera                      39   22   19       1       2   690   511  

2. Málaga                            30   22   14       2       6   603   554  

3. Rocasa                            29   22   13       3       6   619   574  

4. Elche                                 27   22   12       3       7   542   504  

5. Porriño                            26   22   12       2       8   568   548  

6. At. Guardés                  23   22   11       1   10   548   528  

7. Aula Valladolid         22   22       9       4       9   582   597  

8. Gijón                                  20   22   10       0   12   519   562  

9. Granollers                    18   22       6       6   10   525   535  

10. Beti Onak                   15   22       7       1   14   525   590  

11. Zuazo                                8   22       2       4   16   525   614  

12. La Rioja                           7   22       3       1   18   476   605

BALONMANO  �   LIGA GUERRERAS

Gijón-La Rioja                             26-20 

Beti Onak-Elche                       15-21 

A. Valladolid-Granollers    28-28 

A. Guardés-Málaga                27-24 

Bera Bera-Zuazo                      41-17 

Porriño-Rocasa                         24-24 

PRÓXIMA JORNADA

FIN DE LA LIGA 

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS
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Lunes, 17 de abril de 2023 

DIARIO DE NAVARRA  

ATLETISMO Hassaous, 
séptimo y campeón 
por clubes de 10 km 

Nassim Hassaous cruzó la 
meta en décima posición indi-
vidual, séptimo atleta nacio-
nal clasificado, en el Campeo-
nato de España de 10 km dis-
putado el sábado en Huelva. 
Además, el tudelano se pro-
clamó campeón nacional con 
su equipo, el Bikila. El tiempo 
de Nassim por 28:56. Los ma-
drileños Jesús Ramos y Paula 
Herrero se proclaman cam-
peones batiendo los récords 
del campeonato. DN 

ATLETISMO Guerra  
y Pelayo, campeones  
de España de maratón 

El atleta segoviano Javi Gue-
rra y la cántabra Irene Pelayo 
se proclamaron ayer campeo-
nes de España de Maratón en 
la prueba que se disputó por 
las calles de Zaragoza con la 
presencia de cerca de 6.000 
participantes entre la carrera 
de los 42.195 km y la 10K. 
Compitieron dos atletas nava-
rros de Hiru Herri: David Pa-
lomo, que fue 19º  (2:32.33) y 
Xabier Mandagaran, 31º 
(2:40.07). EFE  

TURF  118 detenidos  
y tres caballos 
muertos en la disputa 
del Grand National 
El total de detenidos con rela-
ción a las alteraciones provo-
cadas en la carrera hípica 
Grand National disputada es-
te sábado, cuyo comienzo se 
vio retrasado por un grupo de 
animalistas, ascendió a 118,  
por “daños criminales y deli-
tos de orden público”, algunos 
producidos antes de la carre-
ra y otros relacionados con 
protestas que bloquearon la 
carretera M57. En la prueba  
fallacieron tres caballos. Uno 
de ellos al caer en el primer 
obstáculo de la carrera princi-
pal en la que se fracturó el cue-
llo y que tuvo que ser sacrifi-
cado. El jueves ya había falle-
cido otro caballo en una 
carrera previa y el mismo sá-
bado otro en una prueba in-
cluida en el programa.EFE

En breve

BALONMANO
FALTAN 19 DÍAS 

J.J. IMBULUZQUETA Pamplona 

La fortuna será la encargada de 
designar esta tarde el camino que 
deberá afrontar Gurpea Beti Onak 
en su objetivo de mantenerse una 
segunda temporada consecutiva 
en la Liga Guerreras Iberdrola, 
máxima categoría del balonmano 
femenino nacional. 

A las 16.30 horas dará comien-
zo el sorteo puro, sin cabezas de 
serie, que definirá el calendario 
de la liguilla del play down que 
las de Villava deberán jugar fren-
te a KH7 Granollers, Grafometal 
La Rioja y Zuazo Barakaldo. Seis 
encuentros  por evitar bajar que, 
casualmente, reunirán a todas 
las jugadoras navarras presen-
tes en esta liga (junto a las del Be-
ti estarán Paula Milagros del 
Granollers y Nerea Gil del Zua-
zo) y tras los que descenderán los 

dos peores conjuntos clasifica-
dos. 

En esta definitiva fase, los equi-
pos arrastran los puntos logrados 
en los duelos particulares de la liga 
regular, lo que permitirá al Gur-
pea Beti Onak arrancar ya con 9 
puntos, por los 8 del Granollers, 

los 4 del Grafometal y 3 del Zuazo.  
Fechas de los duelos del ‘play down’  
1ª jornada 29-30 de abril 

2ª jornada 6-7 de mayo 

3ª jornada 13-14 de mayo 

4ª jornada 20-21 de mayo 

5ª jornada 24-25 de mayo 

6ª jornada 27-28 mayo

Gurpea Beti Onak, pendiente 
del orden para el ‘play down’
� Un sorteo definirá esta tarde 
las fechas y lugares de los seis 
últimos encuentros que las de 
Villava afrontan para seguir en 
la máxima categoría nacional

El Helvetia,  
a dar un nuevo 
paso por el 
ascenso a Oro

Tras sellar este pasado sába-
do su clasificación para la si-
guiente fase por el ascenso 
tras quedar subcampeón del 
grupo B de la División de Ho-
nor Plata femenina, el Helve-
tia Anaitasuna debe afrontar 
ahora una eliminatoria con-
tra el primero de los otros tres 
grupos para seguir optando a 
las dos plazas de ascenso a la 
División de Honor Oro según 
la nueva normativa. 

Lanzarote Puerto del Car-
men, Mislata UPV y Costa de 
Almería Roquetas son los pri-
meros clasificados con los que, 
en un duelo que definirá un 
sorteo, el equipo navarro pue-
de enfrentarse en una elimina-
toria a ida y vuelta (22 y 29 de 
abril). El Zarautz, primero del 
grupo de las verdiblancas, no 
puede volver a enfrentarse en 
esta fase a las navarras. 

Los vencedores de cada uno 
de las cuatro eliminatorias se 
enfrentarán en una liguilla fi-
nal -todos contra todos- del que 
saldrán los dos ascensos.

Miguel Etxeberria (de pie) y el banquillo del Gurpea, en un duelo. J.P. URDÍROZ

1. Bera Bera                      39   22   19       1       2   690   511  

2. Málaga                            30   22   14       2       6   603   554  

3. Rocasa                            29   22   13       3       6   619   574  

4. Elche                                 27   22   12       3       7   542   504  

5. Porriño                            26   22   12       2       8   568   548  

6. At. Guardés                  23   22   11       1   10   548   528  

7. Aula Valladolid         22   22       9       4       9   582   597  

8. Gijón                                  20   22   10       0   12   519   562  

9. Granollers                    18   22       6       6   10   525   535  

10. Beti Onak                   15   22       7       1   14   525   590  

11. Zuazo                                8   22       2       4   16   525   614  

12. La Rioja                           7   22       3       1   18   476   605

BALONMANO  �   LIGA GUERRERAS

Gijón-La Rioja                             26-20 

Beti Onak-Elche                       15-21 

A. Valladolid-Granollers    28-28 

A. Guardés-Málaga                27-24 

Bera Bera-Zuazo                      41-17 

Porriño-Rocasa                         24-24 

PRÓXIMA JORNADA

FIN DE LA LIGA 

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS

1. Aiala Zarautz             49   26   24       1       1   849   644  

2. Anaitasuna                  40   26   18       4       4   706   565  

3. Zaragoza                       38   26   17       4       5   766   649  

4. San Adrián                    38   26   17       4       5   690   566  

5. Basauri                            33   26   16       1       9   681   655  

6. Castro Urdiales        32   26   16       0   10   713   712  

7. Beti Onak                       29   26   13       3   10   646   612  

8. Errotabarri                  27   26   13       1   12   713   649  

9. La Jota                            21   26   10       1   15   684   726  

10. Kukullaga Etxe.    19   26       8       3   15   655   662  

11. Loyola                           15   26       7       1   18   571   732  

12. Eibar                              12   26       5       2   19   542   640  

13. Lagunak                     11   26       5       1   20   495   680  

14. Elgoibar                          0   26       0       0   26   531   750 

BALONMANO  �   HONOR PLATA FEM. 

Grupo B

Anaitasuna-Kukullaga       25-22 

Beti Onak-Elgoibar                32-12 

San Adrián-La Jota                37-24 

Eibar-Lagunak                           16-16 

Loyola-Basauri                          17-25 

Zaragoza-Errotabarri          33-28 

Aiala-Castro                                40-24 

FIN DE LA LIGA 

RESULTADOS PRÓXIMA JORNADA

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

1. Romo                                48   27   23       2       2   889   657  

2. Anaitasuna                  47   27   22       3       2   802   638  

3. Zaragoza                       45   27   22       1       4   811   666  

4. Eibar                                  35   27   17       1       9   795   722  

5. Tolosa                              34   27   15       4       8   767   716  

6. Uharte                             31   27   15       1   11   743   699  

7. Trapagaran                 31   27   15       1   11   744   723  

8. Hondarribia                 27   27   12       3   12   774   812  

9. Beti Onak                       24   27   11       2   14   783   823  

10. Palautordera         24   27   11       2   14   766   796  

11. Egia                                 20   27       9       2   16   724   801  

12. Tarazona                    17   27       8       1   18   775   844  

13. Ereintza                      16   27       7       2   18   666   717  

14. Barakaldo                 15   27       7       1   19   712   833  

15. San Antonio             12   27       6       0   21   643   788  

16. Elgoibar                          6   27       2       2   23   601   760

BALONMANO  �   1ª DIV. MASCULINA 

Grupo C

Palautordera-Uharte          34-41 

Tolosa-Eibar                                25-30 

Anaitasuna-S. Antonio       29-19 

Elgoibar-Hondarribia           32-33 

Zaragoza-Beti Onak              38-22 

Ereintza-Romo                          27-31 

Tarazona-Trapagaran         28-26 

Egia-Barakaldo                         28-29 

Egia-Palautordera 

Trapagaran-Uharte 

Eibar-Tarazona 

Beti Onak-Elgoibar 

Barakaldo-Ereintza 

San Antonio-Tolosa 

Hondarribia-Anaitasuna 

Romo-Zaragoza 

1. Barcelona                     50   25   25       0       0   979   660  

2. Cuenca                            34   25   15       4       6   744   708  

3. Granollers                    34   25   16       2       7   812   772  

4. Bidasoa                           30   25   15       0   10   813   722  

5. Logroño                          29   25   13       3       9   758   755  

6. Ademar León             28   25   12       4       9   828   820  

7. Puente Genil               26   25   12       2   11   775   811  

8. Torrelavega                 26   25   12       2   11   772   786  

9. Bada Huesca              22   25       9       4   12   783   781  

10. Benidorm                  21   25       9       3   13   735   767  

11. Anaitasuna              20   25       8       4   13   740   740  

12. Sinfín                             19   25       8       3   14   701   770  

13. Cangas                        17   25       7       3   15   697   770  

14. Atl. Valladolid        17   25       7       3   15   719   779  

15. Guadalajara            14   25       6       2   17   696   817  

16. Cisne                             13   25       6       1   18   712   806

BALONMANO  �   ASOBAL

Sinfín-Bidasoa                           33-32 

Anaitasuna-Torrelavega   34-26 

Benidorm-Cuenca                  20-26 

Granollers-Huesca                35-32 

Cisne-Cangas                             33-31 

Logroño-A. Valladolid          37-28 

Ademar León-Pte. Genil    34-32 

Guadalajara-Barcelona     23-48 

PRÓXIMA JORNADA

Barcelona-Logroño 

Guadalajara-Benidorm 

Huesca-Cuenca 

Bidasoa-Ademar León 

Torrelavega-Cisne 

Pte. Genil-Granollers 

Cangas-Sinfín 

A. Valladolid-Anaitasuna 

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS PRÓXIMA JORNADA

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS
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Martes, 18 de abril de 2023 
DIARIO DE NAVARRA  BALONMANO

FALTAN 18 DÍAS 

ATLETISMO Doblete  
de Kenia en el 
maratón de Boston 

Kenia dominó ayer la edición 
2023 del maratón de Boston 
gracias a los triunfos de Evans 
Chebet, en categoría masculi-
na con 2h05.54, y Hellen Obiri, 
en la femenina con  2h21:38, en 
una carrera donde no brilló su 
compatriota y plusmarquista 
mundial Eliud Kipchoge. In-
tentaba sumar Boston a sus 
victorias en los considerados 
seis grandes maratones tras 
haberlo logrado ya en Berlín, 
París, Chicago y Tokio, y faltar-
le también el de Nueva York. 
Pero, bajo la lluvia y con un re-
corrido caracterizado por su 
perfil empinado, el campeón 
olímpico intentó ser protago-
nista, pero perdió el contacto 
pasado el kilómetro 30 y termi-
nó sexto, a casi tres minutos del 
vencedor, su crono más lento 
en los 42,195 kilómetros. EFE  

TAEKWONDO Bronce  
para el navarro Álvaro 
Fernández en La Nucía 
El navarro Álvaro Fernández 
Borrego, taekwondista júnior 
del Club Valle de Egüés, se col-
gó el bronce (-73 kg) en el Open 
Internacional de España de 
Combate, que se disputó en el 
municipio alicantino de La 
Nucía. Fernández cayó en se-
mifinales ante el croata Luka 
Vlastelica, con el que protago-
nizó un intenso combate (2-4).  
Navarra estuvo representado 
por diez competidores (seis 
chicas y cuatro chicos). DN  

TENIS Carlos Alcaraz, 
el rival al que batir  
en el Conde de Godó 
El tenista español Carlos Alca-
raz se estrenará hoy en la tem-
porada primaveral de tierra 
batida con su debut en el Barce-
lona Open Banc Sabadell-70 
Trofeo Conde de Godó, cita en 
la que defiende además el títu-
lo conquistado el año pasado y 
en la que parte como el princi-
pal rival a batir. El evento bar-
celonés, de categoría ATP 500, 
vuelve a contar con una partici-
pación de mucho nivel, algo 
mermada en los últimos días 
por las bajas de su histórico ga-
nador, Rafa Nadal y el ruso Da-
niil Medvedev. EFE  

FÚTBOL SALA El 
gobierno ve difícil  
la profesionalización  
El Gobierno de España ve “falta 
de madurez y de estabilidad 
económica” y “la ausencia de 
estructuras laborales sólidas” 
como principales razones que 
dificultan la profesionalización 
actual de la liga de fútbol sala, 
aunque no la descarta “en el fu-
turo”.  No obstante, el Consejo 
Superior de Deportes“está 
analizando el asunto, con la 
realización de una valoración 
completa de la existencia de los 
requisitos legales para que sea 
declarada profesional”.  EFE

El Costa Almería Roquetas, 
campeón de la liga regular den-
tro del grupo  D, será el rival al 
que debe superar el Helvetia 
Anaitasuna femenino para po-
der seguir soñando con el as-
censo a la División de Honor 
Oro. 

Así lo dispuso el sorteo cele-
brado ayer por la tarde y que de-
terminó las cuatro eliminato-
rias previas de las que, según el 
nuevoi sistema de competición, 
saldrán los cuatro equipos que 
afrontarán la decisiva liguilla fi-
nal de la que saldrán los dos as-

censos a la segunda máxima ca-
tegoría nacional.  

El conjunto que entrena Car-
los García, subcampeón del gru-
po B tras una fase regular en la 
que ha sumado 18 victorias, 4 
empates y 4 derrotas, recibirá en 
el encuentro de ida al equipo al-
meriense en Anaitasuna el pró-
ximo fin de semana. El decisivo 
encuentro de vuelta tendrá lugar 
en el pabellón municipal Infanta 
Cristina de Roquetas el último 
fin de semana de este mes.  

Las de Agustín Collado llegan 
a la fase después de ganar su gru-

Helvetia Anaitasuna, ante 
Costa Almería para seguir 
con el sueño del ascenso 

La plantilla del Helvetia celebra el subcampeonato en la liga. ANAITASUNA

po por delante del Ikasa Boadilla 
con 21 victorias, 2 empates y 3 de-
rrotas.  
FASE DE ASCENSO A D. HONOR ORO 
Eliminatorias previas (22-23/ 29-30-IV)  

OAR Gracia Sabadell-Aiala Zarautz  

Helvetia Anaitasuna-Costa de Almería  

Inelsa S. A. Meaño-G. U. Mislata UPV  

Ikasa Boadilla-Lanzarote Pto. Carmen  

(*Los ganadores jugarán una liguilla final)

Seis duelos por la salvación

Tiempo muerto del Gurpea Beti Onak, arropado por su afición, en un partido de liga en Villava.  JESÚS CASO

J.J. IMBULUZQUETA. Pamplona 

Ya está todo claro. Gurpea Beti 
Onak Azparren Gestión ya sabe el 
camino que debe afrontar para 
tratar de mantenerse por segunda 
temporada consecutiva en la Liga 
Guerreras Iberdrola, máxima ca-
tegoría del balonmano nacional.  

Por delante seis encuentros, 12 
puntos en juego y el descenso di-
recto a la División de Honor Oro 
para los dos peores clasificados en 
una fase que finalizará el 27 de ma-
yo y que el equipo de Villava arran-
cará con la ventaja de contar ya 
con 9 puntos en su casillero tras 
los duelos particulares en la fase 
regular. KH7 Granollers, equipo 
en el que juega la pamplonesa Pau-
la Milagros, lo iniciará con 8 pun-
tos mientras que los dos puestos 
provisionales de descenso los ocu-
parán de inicio el Grafometal La 
Rioja con 4 y el Zuazo Barakaldo, 
club de la navarra Nerea Gil, con 3. 

Precisamente, el conjunto viz-
caíno -al que el Gurpea ha supera-
do en los dos partidos de la liga re-
gular- será el primer rival de las de 
Miguel Etxeberria. Iniciarán la fa-
se el 29 de abril con una visita al 
Lasesarre y la intención de arran-
car con buen pie esta decisiva li-
guilla y aumentar ya de primeras 
el colchón de puntos del que dispo-
ne. “Es un viaje corto. Lo menos 
malo dentro de tener que jugar 
fuera de casa ese primer encuen-
tro”, reconocía el técnico villavés, 
que ya había mostrado su deseo de 
arrancar la fase arropado por su 
público en el Hermanos Induráin. 

“Nuestro primer objetivo es lo-
grar aumentar la ventaja respecto 
a los dos puestos de descenso ya en 
esas dos primeras jornadas. Inten-
tar empezar muy fuerte tanto en 
Barakaldo como en ese primer 
partido en casa, apoyados por 
nuestra afición, frente al Grafome-
tal. Creo que es bueno que nos en-
frentemos primero en casa ante 

Logroño. Además, Granollers 
también se verá en esas dos pri-
meras jornadas con esos mismos 
rivales y puede que sus resultados 
ayuden”, analizaba Etxeberria, 
consciente de que con dos triunfos 
iniciales, y si las vallesanas tam-
bién los logran, estarían salvadas.  

Eso sí, el  navarro, que va a man-
tener en estas dos semanas sin 
partido la misma rutina de entre-
namientos que el resto de la cam-
paña, huye de las cábalas y tiene 
muy claro que no hay margen para 
especular. “Partimos desde una 
posición buena, dependemos de 
nosotras mismas, pero no pode-
mos confiarnos lo más mínimo”. 
Hay mucho. muchísimo, en juego.  

 
EL CALENDARIO DEL ‘PLAY DOWN’ 
Jornada 1 (sábado 29 de abril)  
Grafometal La Rioja-KH 7 Granollers  

GURPEA ARRANCARÁ EL ‘PLAY DOWN’ EN BARAKALDO ANTE ZUAZO

Barakaldo Zuazo-Gurpea Beti Onak   

Jornada 2 (sábado 6 de mayo)  
Gurpea Beti Onak-Grafometal La Rioja 

KH7 Granollers-Barakaldo Zuazo  

Jornada 3 (sábado 13 de mayo)  
KH 7 Granollers-Gurpea Beti Onak  

Grafometal La Rioja-Barakaldo Zuazo 

Jornada 4 (sábado 20 de mayo)  
KH 7 Granollers-Grafometal La Rioja 

Gurpea Beti Onak-Barakaldo Zuazo  

Jornada 5 (miércoles 24 de mayo)  
Grafometal La Rioja-Gurpea Beti Onak 

Barakaldo Zuazo-KH7 Granollers  

Jornada 6 (sábado 27 de mayo)  
Gurpea Beti Onak-KH 7 Granollers  

Barakaldo Zuazo-Grafometal La Rioja  
ASÍ ARRANCARÁ LA CLASIFICACIÓN 
1. Gurpea Beti Onak  9 puntos 

2. KH 7 Granollers 8 puntos 

3. Grafometal La Rioja 4 puntos 

4. Barakaldo Zuazo 3 puntos 

(* Los dos últimos clasificados al térmi-

no de los seis duelos de la liguilla)

Miguel Etxeberria 
ENTRENADOR DE GURPEA BETI ONAK 

“Intentaremos empezar 
muy fuerte. Dependemos 
de nosotras mismas, pero 
no podemos confiarnos”

EN FRASES

5 
PUNTOS sobre los puestos de 
descenso es la renta con la que 
inicia el Gurpea esta decisiva fa-
se, en la que habrá 12 en juego.

LA CIFRA
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J.J.I. Pamplona 

La pivote pamplonesa Paula 
Milagros Herce vivirá hoy 
(19h) su primera final de la Co-
pa de la Reina después de que 
ayer  su equipo, el KH7 Grano-
llers, eliminara en semifinales 
al anfitrión Costa del Sol Mála-
ga por un claro 27-20 (12-11 al 
descanso). Referente en la de-
fensa del equipo catalán y que 
también anotó un gol-, Mila-
gros y sus compañeras se en-
frentarán por el título con el Be-
ra Bera (25-23 al At. Guardés). 

Previamente a la semifinal-
de ayer -dirigida por los cole-
giados navarros Raúl Oyar-
zun y Aritz Zaragüeta- el Gra-
nollers superó en cuartos al 
Grafometal, en el que juega la 
pivote estellesa Silvia Ederra. 

La navarra 
Paula Milagros, 
a la final con  
el Granollers

XLIV COPA DE LA REINA

D.HONOR FEM. Sondean 
el ampliar a 14 equipos  
la Liga Guerreras 

En una reunión celebrada ayer 
en Málaga -coincidiendo con la 
Copa de la Reina- entre la Real 
Federación Española de Balon-
mano, los clubes y la Asocia-
ción de Jugadoras se sondeó la 
posibilidad de ampliar la máxi-
ma categoría a dos equipos 
más (de 12 a 14). No obstante, y 
ante la diversidad de opinio-
nes, todo quedó a expensas de 
que los clubes lo proponga en 
la próxima Asamblea de la 
RFEBM de cara a la 2024-25.

Vaselinas

Martín Ganuza, extremo pamplonés del Helvetia, finaliza una contra en el duelo frente al Torrelavega. J. CASO

JORNADA 26 
 
Rival: Recoletas Atlético Valladolid (14º,  17 
puntos). 
Pabellón y hora: Huerta del Rey de Vallado-
lid, 17.30 horas (LaLigaSports TV). 
Árbitros: Oriol Álvarez Boixaderas y Raúl Es-
coda Pérez.  

J.J. IMBULUZQUETA. Pamplona 

Como si del Pisuerga se tratase, 
la tranquilidad que busca el Hel-
vetia Anaitasuna en este tramo fi-
nal de la Liga Plenitude Asobal 
pasa por Valladolid. El equipo na-
varro -con unos duros últimos 
cuatro partidos (Guadalajara y 
Benidorm fuera y Barça y Logro-
ño, en casa)  y 3 puntos sobre el 
puesto de promoción que preci-
samente ocupa el conjunto valli-
soletano- se enfrentará esta tar-
de (17.30h) a un rival directo, uno 
de los equipos que le persiguen 
en la tabla y que, al igual que los 
de Quique Domínguez, se afe-
rran a todos y cada uno de los en-
cuentros que le quedan para evi-
tar acercarse al precipicio hacia 
la División de Honor Plata.  

Con la inyección de confianza, 
tranquilidad y, sobre todo, moral 
que dio al Helvetia el triunfo sobre 
Torrelavega (34-26), poniendo así 
fin a una racha de ocho encuentros 
sin ganar y mostrando unas gran-
des sensaciones y un alto nivel de 
juego coral, el equipo navarro 
vuelve a afrontar un duelo clave. 
Pero, esta vez, fuera de casa, en 
una pista complicada y con tradi-

ción como el Huerta del Rey puce-
lano. Y la presión añadida, para 
ambos, del triunfo que el Guadala-
jara logró ante Benidorm (28-25) y 
que aprieta aún más la zona baja.  

“Se verá una gran batalla”, ad-
vertía Quique Domínguez. “Sabe-
mos cómo hay que jugar este tipo 
de partidos y otra será cómo salga. 
Creo que el ánimo y la confianza 

HELVETIA ANAITASUNA, A POR UN TRIUNFO CRUCIAL EN VALLADOLID

En busca de sosiego

están mejor, algo muy positivo pa-
ra afrontar un partido. Es evidente 
que es un partido en el que te estás 
jugando mucho. Ellos y nosotros. 
Llegan tras una derrota dura en 
Logroño y nosotros al revés, de 
una gran victoria y un gran resul-
tado ante Torrelavega”, añadía el 
técnico verdiblanco.  

“Sabemos que en este encuen-

tro nos lo jugamos todo, debido a la 
situación en la que estamos y que 
no podemos fallar dos veces con-
secutivas en nuestro feudo”, ad-
vertía David Pisonero, técnico del 
Valladolid. “Anaitasuna es un 
equipo que exige mucho desgaste 
físico, porque imprime una gran 
intensidad y es tremendamente 
duro en el uno contra uno”, añadió.

LIGA ASOBAL

DIVISIÓN DE HONOR PLATA FEM. 

Helvetia, a Roquetas 
con una renta mínima

J.J.I. Pamplona 

El Helvetia Anaitasuna viajará 
el próximo fin de semana a Ro-
quetas para jugarse en el pabe-
llón municipal Infanta Cristina 
(19.30h) el pase a la final de la fa-
se por subir a la División de Ho-
nor Oro, segunda categoría del 
balonmano femenino nacional.  

Las de Carlos García lo harán 
con un resultado favorable pero 
con una renta mínima tras el 31-
30 conseguido ayer por la tarde 
en la ida disputada en el pabellón 
Anaitasuna de Pamplona.  

Un resultado que no permite 
otra opción que salir a disputar el 

encuentro con la máxima inten-
sidad posible, más aún tras com-
probar ayer las dificultades que 
plantea el conjunto almeriense.  

Durante la primera parte, las 
verdiblancas llegaron a ir cedien-
do hasta por 3 goles una eliminato-
ria (7-10, m.21; 10-13, m.26) donde 
la defensa visitante puso en mu-
chos problemas a las locales. 

Sin embargo, el Helvetia -apo-
yado especialmente en el acierto 
ofensivo de Daniele Natale, Na-
roa Baquedano y, en un primer 
momento, por Helena Razquin- 
supo reconducir el choque ya en 
el arranque de la segunda mitad 
tras haberse ido los dos equipos 
al vestuario con un 11-13. 

El ataque navarro, apoyado 
por los robos defensivos y el 
acierto en portería, comenzó a 
fluir y a encontrar los huecos en 
la muralla visitante con juegos de 

Eider Repes (3 goles) se dispone a lanzar tras superar a la defensa. GARZARON

cruces y acciones individuales d 
ela primera línea.  

Así, en el minuto 45, el Helve-
tia lograba su máxima renta con 
un 22-20. Pero no quedaría ahí ya 
que, a pesar de la reacción visi-
tante, volvió a irse hasta por 3 
tantos en los mejores minutos 
del equipo navarro (25-22, m.50).  

Y, de hecho, tuvo la opción -ya 

en el último minuto- de viajar a 
Almería para el decisivo duelo 
del sábado 29 con ese notable 
colchón de goles. Pero no acertó 
a anotar y eso lo aprovechó su ri-
val, que supo defenderse en los 
últimos 36 segundos de ataque 
local, para reducir la renta nava-
rra al mínimo.  
Parciales: 2-1, 5-5, 5-7, 7-9, 9-11 y 11-13; 13-
14, 17-18, 21-20, 24-22, 28-27 y 31-30.

� El conjunto navarro venció 
ayer en Pamplona por 31-30 al 
Costa Almería en la ida de la 
eliminatoria previa a la fase 
final por el ascenso a Oro

1. Barcelona                     52   26   26       0       0 1024  690  

2. Cuenca                            36   26   16       4       6   773   735  

3. Granollers                    34   25   16       2       7   812   772  

4. Bidasoa                           32   26   16       0   10   846   751  

5. Logroño                          29   26   13       3   10   788   798  

6. Torrelavega                 28   26   13       2   11   804   812  

7. Ademar León             28   26   12       4   10   857   853  

8. Puente Genil               26   25   12       2   11   775   811  

9. Bada Huesca              22   26       9       4   13   810   810  

10. Benidorm                  21   26       9       3   14   760   795  

11. Anaitasuna              20   25       8       4   13   740   740  

12. Sinfín                             19   25       8       3   14   701   770  

13. Cangas                        17   25       7       3   15   697   770  

14. Atl. Valladolid        17   25       7       3   15   719   779  

15. Guadalajara            16   26       7       2   17   724   844  

16. Cisne                             13   26       6       1   19   738   838

BALONMANO  �   ASOBAL

Barcelona-Logroño               43-30 

Guadalajara-Benidorm      28-25 

Huesca-Cuenca                        27-29 

Bidasoa-Ademar León        33-29 

Torrelavega-Cisne                 32-26 

Pte. Genil-Granollers                 Hoy 

Cangas-Sinfín                                   Hoy 

A. Valladolid-Anaitasuna        Hoy  

PRÓXIMA JORNADA

Benidorm-Huesca 

Cuenca-Pte. Genil 

Granollers-Bidasoa 

Ademar León-Cangas 

Sinfín-Torrelavega 

Cisne-A. Valladolid 

Anaitasuna-Barcelona 

Logroño-Guadalajara 

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS
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Martín Ganuza trata de culminar una contra ayer frente a César Pérez, portero del Valladolid y que frenó ayer las aspiraciones navarras. ENRIQUE LÓPEZ

BALONMANO
FALTAN 12 DÍAS 

1ª NACIONAL  Lodisna no 
depende de sí mismo  

A falta de dos jornadas para el 
final de la fase regular de Pri-
mera Nacional masculina, el 
Helvetia -ganó a Hondarribia 
(26-30)- sigue asentado en 
puestos por subir y Lodisna 
San Antonio -tras un 24-24 con 
Tolosa- se aferra a sus últimas 
opciones por no bajar: debe ga-
nar los dos duelos que le que-
dan y que Ereintza no puntúe).  

JUVENILES Malkaitz y 
Helvetia ganan la liga 

Malkaitz, en categoría femeni-
na, y Helvetia Anaitasuna A, en 
la masculina, se proclamaron 
ayer campeones de la liga na-
varra juvenil tras ganar sus 
respectivas finales a cuatro. 

En breve

R. AT. VALLADOLID 3 0 
HELVETIA ANAITASUNA 22 

■  Recoletas Atlético Valladolid  (14+16): 
César Pérez (17 paradas, 1p) , Oriol Blanco 
(2), Álvaro Martínez (6), Pedro Martínez, Ca-
mino (2), De Toledo (2), Dimitrievski (8,5p), 
Borja Méndez (2), Herrero (1), Freitas (5), Ro-
sell, Dimitrioski (2) y Lamariano (p.s.). 
22- Helvetia Anaitasuna (9+13): Bar (6 pa-
radas),  Gastón, Ganuza (7), Meoki (3), Aitor 
García, Pereira (5), Joao Pinto, Bazán (2,1p), 
Castro, Elustondo (3), Redondo (2), Ernesto 
Goñi y Cancio (5 paradas). 
Parciales cada cinco minutos: 1-2, 3-5, 6-7, 
9-7, 12-8 y 14-9; 17-13, 20-16, 24-18, 25-19, 
27-20 y 30-22. 
Árbitros: Raúl Escola Pérez y Oriol Álvarez 
Boixaderas (Federación catalán). Excluyeron 
a Herrero, Dimitrievski, Pedro Martínez y De 
Toledo por el Recoletas Atlético Valladolid; y 
a Pereira, Elustondo y Bar por el Helvetia. 
Incidencias: encuentro correspondiente a la 
26ª jornada de Liga Asobal en el polideportivo 
Huerta del Rey ante unos 1.612 espectadores. 

Efe. Valladolid 

Helvetia Anaitasuna sigue en 
apuros y sin poder alejarse de 
los puestos más peligrosos de la 

Liga Plenitude Asobal. El equi-
po navarro, a 2 puntos del pues-
to de promoción y muy impreci-
so de nuevo en algunas fases del 
choque, chocó contra un rival 
directo como el Recoletas Atléti-
co Valladolid y, sobre todo, ante 
un excelente César Pérez que 
fue el revulsivo de los de Pisone-
ro tras un buen arranque nava-
rro. 

De esta forma, el conjunto pu-
celano toma aire y ha recupera-
do sensaciones,  mientras que 
Helvetia llega al parón liguero a 
tres puntos de los puestos de 
promoción con cuatro exigentes 
partidos por delante. 

Había en juego mucho más 
que dos puntos. Y esos nervios 
iniciales que notó el conjunto lo-
cal los fue aprovechando mejor 
un Anaitasuna más tranquilo y 
seguro en sus transiciones, para 
controlar el marcador (3-5, m.9). 

EL HELVETIA CAE EN VALLADOLID Y NO SE ALEJA DE LA PARTE BAJA

El riesgo sigue muy cerca

Surgió entonces la figura de 
César Pérez entre palos y los va-
llisoletanos, empujados por su 
afición, se crecieron aumentan-
do la intensidad defensiva y en-
dosando un 8-1 en casi 16 minu-
tos sin goles visitantes. 

Con un 14-9 en el electrónico, 
gracias a un último gol desde la lí-
nea de 7 metros de Dimitrievski, 
se llegó al descanso.  

Dos exclusiones consecutivas 
de los vallisoletanos permitieron 
al conjunto visitante recortar dife-

rencias en la reanudación (16-13, 
m.34). Pero el Recoletas no perdió 
el rumbo, mantuvo el tipo con dos 
menos y, una vez recuperados, 
volvió a distanciarse en el tanteo 
(20-15), lo que trajo consigo un 
nuevo receso de Domínguez. 

Pero parecía que el cuadro 
azulón había adquirido confian-
za, y supo desplegar todas sus ar-
mas, tanto el juego con el pivote y 
el de continuidad, como el lanza-
miento exterior, más el buen tra-
bajo de César Pérez en la meta lo-
cal, para poner tierra de por me-
dio (25-18), aunque aún faltaban 
14 minutos para el final. 

No tuvieron nada que hacer. 
Ni siquiera añadiendo un sépti-
mo jugador de campo, dejando 
la portería vacía porque los valli-
soletanos no bajaron la guardia, 
y llegaron a obtener una renta 
de 9 goles (29-20), que finalmen-
te se quedaría en ocho (30-22).

Los 17 errores de lanzamiento y 
las “más de 13 pérdidas de balón” 
volvieron a ser ayer determinan-
tes en la derrota del Helvetia 
Anaitasuna en Valladolid en opi-
nión del técnico verdiblanco Qui-
que Domínguez. “Han sido mu-
chos errores y muy seguidos, lo 
que les ha puesto el marcador 
muy favorable, con el público en-
cendido y un nivel de confianza 
mucho mayor”, afirmó. “ No ha si-
do el partido que esperábamos y 
eso que creo que hemos entrado 

muy bien al partido, con un nivel 
de intensidad y agresividad de-
fensiva, que era lo que exigía por 
todo lo que estaba en juego. Pero 
en el momento en elque ha em-
pezado a aparecer César hemos 
pasado de un 3-5 a favor a un par-
cial terrible, estando muy desdi-
bujados y con muchos errores y 
perdiendo un poco el sitio en ese 
segundo tramo de la primera 
parte”. 

En el inicio d ela segunda par-
te, el equipo reaccionó pero no 

acabó de acertar. “Era el momen-
to clave, la oportunidad de reen-
gancharnos pero hemos seguido 
cometiendo demasiados erro-
res”, apuntaba el técnico. 

Una derrota que deja al equi-
po en situación delicada. “Está 
apretadísimo, todos buscando 
sus opciones y puntuando. Que-
dan cuatro jornadas y somos mu-
chos los equipos inmersos en la 
lucha por la permanencia y por 
evitar sustos de última hora”, 
apuntaba.

Domínguez “Han sido muchos errores”
Martín Ganuza  
EXTREMO DE HELVETIA ANAITASUNA 

“Los equipos de abajo 
están apretando mucho. 
Todavía no tenemos nada 
hecho. Hay que seguir 
trabajando hasta el final y 
certificar la permanencia”

LA FRASE

1. Romo                                50   28   24       2       2   917   682  

2. Anaitasuna                  49   28   23       3       2   832   664  

3. Zaragoza                       45   28   22       1       5   836   694  

4. Eibar                                  37   28   18       1       9   827   749  

5. Tolosa                              35   28   15       5       8   791   740  

6. Uharte                             33   28   16       1   11   775   729  

7. Trapagaran                 31   28   15       1   12   774   755  

8. Hondarribia                 27   28   12       3   13   800   842  

9. Beti Onak                       26   28   12       2   14   809   848  

10. Palautordera         26   28   12       2   14   805   832  

11. Egia                                 20   28       9       2   17   760   840  

12. Tarazona                    17   28       8       1   19   802   876  

13. Barakaldo                 17   28       8       1   19   738   858  

14. Ereintza                      16   28       7       2   19   691   743  

15. San Antonio             13   28       6       1   21   667   812  

16. Elgoibar                          6   28       2       2   24   626   786 

BALONMANO  �   1ª DIV. MASCULINA 

Grupo C

Trapagaran-Uharte              30-32 

Eibar-Tarazona                         32-27 

Beti Onak-Elgoibar                26-25 

Barakaldo-Ereintza              26-25 

Egia-Palautordera                 36-39 

San Antonio-Tolosa               24-24 

Hondarribia-Anaitasuna   26-30 

Romo-Zaragoza                       28-25 

Trapagaran-Palautorde. 

Uharte-Eibar 

Tarazona-San Antonio 

Tolosa-Hondarribia 

Anaitasuna-Beti Onak 

Elgoibar-Romo 

Zaragoza-Barakaldo 

Ereintza-Egia 

1. Barcelona                     52   26   26       0       0 1024  690  

2. Cuenca                            36   26   16       4       6   773   735  

3. Granollers                    36   26   17       2       7   843   799  

4. Bidasoa                           32   26   16       0   10   846   751  

5. Logroño                          29   26   13       3   10   788   798  

6. Torrelavega                 28   26   13       2   11   804   812  

7. Ademar León             28   26   12       4   10   857   853  

8. Puente Genil               26   26   12       2   12   802   842  

9. Bada Huesca              22   26       9       4   13   810   810  

10. Benidorm                  21   26       9       3   14   760   795  

11. Sinfín                             20   26       8       4   14   724   793  

12. Anaitasuna              20   26       8       4   14   762   770  

13. Atl. Valladolid        19   26       8       3   15   749   801  

14. Cangas                        18   26       7       4   15   720   793  

15. Guadalajara            16   26       7       2   17   724   844  

16. Cisne                             13   26       6       1   19   738   838

BALONMANO  �   ASOBAL

Barcelona-Logroño               43-30 

Guadalajara-Benidorm      28-25 

Huesca-Cuenca                        27-29 

Bidasoa-Ademar León        33-29 

Torrelavega-Cisne                 32-26 

Pte. Genil-Granollers           27-31 

Cangas-Sinfín                            23-23 

A. Valladolid-Anaitasuna  30-22 

PRÓXIMA JORNADA

Benidorm-Huesca 

Cuenca-Pte. Genil 

Granollers-Bidasoa 

Ademar León-Cangas 

Sinfín-Torrelavega 

Cisne-A. Valladolid 

Anaitasuna-Barcelona 

Logroño-Guadalajara 

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS PRÓXIMA JORNADA

CLASIFICACIÓN 
Equipos                  Pt.    J     G     E     P    GF    GC

RESULTADOS

Guadalajara-Helvetia. 20 de 
mayo 
Helvetia-Barça. Miércoles, 24 de 
mayo. 
Helvetia-Logroño. 27 de mayo. 
Benidorm-Helvetia. 3 de junio.

LO QUE LE RESTA 
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FALTAN 10 DÍAS 

ATLETISMO

J.J.I. Pamplona 

La gran cantidad de nieve acu-
mulada en las laderas de la 
montaña y el riesgo de aludes 
han frenado por el momento el 
avance de los pamploneses 
Uxue Murolas e Ignacio Barrio 
en el Kangchenjunga nepalí 
(8.586m). 

Los dos navarros tenían 
previsto haber alcanzado ya el 
campo I de la monta pero, pe-
se a los esfuerzos conjuntos 
con un grupo andorrano, una 
francesa y miembros de la 
agencia Seven Summits, no 
pudieron pasar de los 
6.000m. “Estamos un grupo 
muy majo de gente, pero ha-
bía un paquetón de nieve. Ha 
tocado desenterrar cuerdas y 
abrir huella. Nos hemos en-
contrado muy bien pero no 
hemos llegado al I. Al menos 
nos servirá para aclimatar”, 
explicaba Barrio. Hoy se vivi-
rá la ceremonia de la puja en 
el Base. “Esperamos que se 
empiece a mover ya la cosa, 
pero hay mucha nieve y riesgo 
de aludes”, apuntaba Barrio.

La nieve frena  
el avance de los 
navarros en el 
Kangchenjunga

MONTAÑA

J.J. IMBULUZQUETA.Pamplona 

Maitane Melero Lacasia lo ha 
vuelto a conseguir. La reina del 
fondo navarro volverá a ser inter-
nacional con la selección nacio-
nal absoluta y competirá, por 
quinta edición consecutiva, en la 
Copa de Europa de 10.000 me-
tros. La Real Federación Españo-
la de Atletismo confirmó ayer  a la 
atleta navarra entre los 12 corre-
dores que competirán, el sábado 
3 de junio, en una 26ª edición que 
repetirá la sede francesa de Pacé .  

Precisamente, en esa misma lo-
calidad gala, y en la última oportu-
nidad que le quedaba, Melero con-
siguió este pasado sábado 22 la mí-
nima exigida para formar parte 
del equipo que acudirá a la cita 
continental. En una carrera muy 

exigente por el viento y por el he-
cho de correr en solitario desde el 
primer kilómetro, la navarra -que 
viajó 1.600 kilómetros en coche 
junto a su entrenadora Sagrario 
Izquierdo- se impuso en el Cam-
peonato de Francia de 10.000m 
con 32:50.33. “No quería quedar-
me sin haberlo por lo menos inten-
tado y peleado”, decía la campeona 
navarra, sintiéndose feliz porque, 
conforme pasa la temporada, va 
“recuperando sensaciones”.  

Ahora, Melero -a quien se le da 
muy bien la pista francesa, pues en 
la Copa de Europa del pasado año 
logró allí su marca personal de 
32:08.57 para acabar quinta (su 
mejor marca y resultado en la cita 
continental)- compartirá equipo 
con otras cinco corredoras de mu-
chísimo nivel: la actual  plusmar-
quista nacional Paula Herrero, 
Isabel Barreiro, Cristina Ruiz, 
Laura Luengo y Ester Navarrete. 

La atleta del Grupompleo 
Pamplona Atlético, de 40 años, 
debutó en la Copa de Europa el 
19 de mayo de 2018 con un 14º 
puesto y una marca de 32:50.30 
en la pista londinense de Parlia-
ment Hill. Al año siguiente, logró 

la séptima posición con 32:27.00  
y, tras el parón obligado por el co-
vid 19, el 5 de junio de 2021 paró 
el crono en 32:41.34 para ser 10ª 
en Birminghan 

La Copa de Europa de 10.000 
m es una competición en la que 
no le ha ido nada mal a España. 
En las 25 ediciones que se han 
disputado hasta el momento, la 
selección masculina ha subido al 
podio en 21 ocasiones (10 títulos, 
ocho platas, tres bronces) y el fe-
menino lo ha hecho en 14 (tres tí-
tulos, cinco platas, seis bronces), 
la última vez en 2019 con Melero 
en el equipo tercero en Londres. 

 

Selección española femenina 

 Isabel Barreiro 

Paula Herrero 

Laura Luengo 

Maitane Melero  

Ester Navarrete 

Cristina Ruiz 

Selección española masculina  

Lahcen Ait Alibou 

Roberto Alaiz 

 Ilias Fifa 

Carlos Mayo 

Juan Antonio ‘Chiqui’  Pérez 

 Yago Rojo

Melero, a por su quinta  
Copa de Europa consecutiva
La atleta navarra ha sido 
convocada dentro de  
la selección nacional que 
competirá, el 3 de junio,  
en la cita continental de 
10.000m en Pacé (Francia)

Maitane Melero, este pasado sábado en la pista de Pacé. @MAITANUI

Pinto se prepara para lanzar una ‘rosca’ en el duelo ante el Huesca. URDÍROZ

J.J.I. Pamplona 

El lateral izquierdo portugués 
Joao Paulo Pinto no seguirá la pró-
xima temporada en el Helvetia 
Anaitasuna después de que el club 
haya anunciado al jugador que no 
cuenta con él. Así lo confirmó ayer 
mismo el ex jugador del Huesca en 
una entrevista a José Javier Iso en 
los micrófonos de Cope Navarra. 
“No voy a seguir en Anaitasuna y 
estoy buscando otras opciones. 
Ahora mismo no tengo ninguna 
oferta . Estoy esperando a ver si sa-

le algo bueno”, afirmaba el jugador 
-autor de 33 goles en los 26 duelos 
que ha jugado esta campaña-, 
quien confirmó que la decisión de 
no renovar fue “del club”.  

Pinto, que llegó al Helvetia 
Anaitasuna la pasada temporada 
y cumplió 34 años el pasado día 10, 
se suma así a la baja del lateral zur-
do Arthur Pereira, ya anunciada 
por el equipo, que esgrimió cues-
tiones económicas para no reno-
var al internacional brasileño, y a 
la retirada del extremo y capitán 
navarro Carlos Chocarro.  

El Helvetia Anaitasuna  
no renovará a Joao Pinto

BALONMANO
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La Marcha de las Tres Ermitas, con 
más de 1.300 senderistas inscritos 

J.J.I.  Pamplona 

Si el pasado año, la XXXI Sakana-
ko Ibialdea, también conocida co-
mo Marcha de las tres ermitas, ro-
zó los 1.200 inscritos en su regreso 
tras el parón obligado por la pan-
demia, este próximo sábado la cita 
volverá a reunir a más de un millar 
de senderistas en Irurtzun. 

De hecho, tras el cierre del pla-

zo de inscripción, la organización 
de la Sociedad Iratxo contabiliza-
ba 1.340 inscritos para el evento. 

De ellos, la mayoría ha optado 
por afrontar el recorrido interme-
dio de 25,5 kilómetros (1.340m+), 
subiendo Larrazpil y la Trinidad. 
Dará comienzo a las 8h desde el 
frontón de la escuela Atakondoa. 
Desde ese punto, pero dos horas 
antes (6.00h), arrancará el recorri-
do más largo, valedero para el 
Campeonato Navarro de Marchas  
de Montaña de Largo Recorrido. 

Un total de 54 kilómetros apro-
ximadamente (3.380 m+) para el 
que se han inscrito 444 senderis-

● La 32ª edición de la ‘Sakanako 
Ibialdea’ que organiza Iratxo 
tendrá lugar este próximo 
sábado con trayectos circulares 
de 54, 25,5 y 14 kilómetros 

tas, que afrontarán cerca de 12 ho-
ras de marcha con los ascensos ya 
tradicionales a Txurregi, Beriain-
San Donato, San Miguel, Larraz-
pil  y Trinidad, pasando por Uhar-
te, Madotz, Goldaratz y Latasa. 

A las 9.30h se dará la salida a 
las marcha más corta, de 14 kiló-
metros (736m+) y con el único as-
censo a la Trinidad. 

La llegada de todas ellas -que 
recaudan fondos para el proyecto 
del hospital de la Fundación Iñaki 
Ochoa de Olza-SOS Himalaya en 
Nepal- será en la Plaza de los Fue-
ros, donde se prepara una fiesta 
con avituallamiento y rocódromo. Dos participantes en la edición de 2022, llegando a Madotz. JOSETXO

HALTEROFILIA Chacón 
y Chafer brillan en el 
Nacional universitario 

Navarra sumó dos campeones 
en el el Campeonato de España 
Universitario  de halterofilia 
disputado en Salamanca. El 
atleta navarro Carlos Chacón 
(Universidad Isabel I), del Club 
de Halterofilia Anaitasuna, re-
sultó campeón en su categoría 
(73 kg) consiguiendo el oro en 
las tres modalidades (Arranca-
da, Dos Tiempos y Total Olím-
pico). Por otra parte, la tam-
bién haltera de Anaitasuna 
Laura Chafer (UPNA) se pro-
clamó campeona de España en 
64 kg en Arrancada y Total 
Olímpico, y subcampeona en 
Dos Tiempos. Además batió el 
récord foral absoluto en Arran-
cada (85 kg) y logró la mínima 
para el Europeo Sub-23. DN  

BALONMANO Los 
sectores juveniles ya 
tienen sede y fechas 

Malkaitz y Helvetia Anaita-
suna jugarán la fase sector 
del Nacional juvenil femeni-
no en Burlada y Orio respec-
tivamente. Helvetia Anaita-
suna, en juvenil masculino, lo 
hará en Cangas. Las fases se-
rán del 5 al 7 de mayo.  DN

En breve

Efe. Madrid 

El español Carlos Alcaraz, pri-
mer favorito, debutará maña-
na viernes en el Mutua Ma-
drid Open de tenis ante el fin-
landés Emil Ruususuvori, 
que venció al francés Ugo 
Humbert por 7-6(6) y 7-6(4), 
en la primera ronda del cua-
dro masculino del torneo. 

El finés, tardó dos horas y 
dos minutos en certificar su 
superioridad sobre el galo 
que reaccionó en el segundo 
set pero que no pudo comple-
tar la remontada. Es el segun-
do triunfo del tenista de Hel-
sinki de 24 años sobre Hum-
bert, al que ganó en Roland 
Garros del pasado año. 

Ruusuvuori, 41 del ránking 
ATP, finalista en Pune el pasa-
do curso, disputa por primera 
vez el torneo madrileño.  

Alcaraz jugará por segunda 
vez en su carrera contra el te-
nista finlandés. Se enfrentaron 
hace dos años, en el Masters 
1000 de Miami del 2021 y Ruu-
suvuori venció 6-4, 2-6 y 7-5.

Alcaraz debuta 
mañana en 
Madrid ante 
Ruususuvori

TENIS

Europa Press. Almería 

La selección española mascu-
lina de balonmano retoma 
hoy (21.00h) la EHF EURO 
Cup 2024 con un duelo ante 
Dinamarca en la jornada cin-
co, la vigente campeona del 
mundo en visita a Almería.  

Los Hispanos -concentra-
dos desde el lunes tras las dos 
últimas derrotsa con Suecia- 
vuelven cuatro años después 
a suelo almeriense con uno de 
los mejores partidos del esca-
parate internacional. La vi-
gente triple campeona del 
mundo visita el Palacio de los 
Juegos Mediterráneos con to-
das sus estrellas, vencedores 
en la ida de este encuentro en 
la primera jornada (39-31).  

  Niklas Landin, Mathias 
Gidsel o Simon Pytlick son el 
reto para una España con 
cuentas pendientes última-
mente con los daneses, verdu-
gos de los de Ribera en semifi-
nales de último Mundial, algo 
que también pasó en los Jue-
gos de Tokio y el Mundial 2021.

Los ‘Hispanos’ 
jugarán esta 
noche frente  
a Suecia 

BALONMANO

Mikel Azcona, en una de las pruebas del WTCR de la pasada campaña.

J.J.I. Pamplona 

Mikel Azcona, piloto falcesino de 
Hyundai, iniciará hoy -con los pri-
meros test en Portimado para las 
carreras del sábado y domingo- la 
defensa del título de la Copa Mun-
dial de Turismos. Una competici-
ción que ha renovado esta tempo-
rada su sistema de competición, 
aumentando las carreras puntua-
bles, su sistema de puntuación y 
llamándose TCR World Tour. 

A los mandos de su nuevo 
Hyundai Elantra N y con el hún-
garo Norbert Michelisz como 
compañero de equipo este año en 
el  BRC N Squadra Corse, el piloto 
de Falces buscará los primeros 
puntos en el trazado luso. Su obje-
tivo inicial, acabar entre los 15 me-
jores pilotos tras los primeros 9 
eventos (Portugal, Bélgica, Italia, 
Hungría, Uruguay, Argentina, 
Australia y China) para clasificar-
se al TCR World Ranking Final.

Azcona inicia en Portugal el 

renovado Mundial de Turismos

MOTOR
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J.J.I. Pamplona 

El Helvetia Anaitasuna no po-
drá ascender este año a la Divi-
sión de Honor Oro femenina. El 
Costa de Almería Roquetas des-
pertó ayer a las de Carlos García 
del sueño. Y lo hizo, además, de 
una forma muy dura. Casi cruel. 
Porque una eliminatoria a doble 
partido se puede ganar o se pue-

de perder. Lo complicado es em-
patarla y que sean los números, 
los goles anotados por uno y 
otro fuera de casa, los que aca-
ben decidiendo el equipo que se-
guirá soñando con subir.  

Y eso es lo que ayer le ocurrió 
al equipo navarro. Viajó a Alme-
ría tras haber remontado y ven-
cido el partido de la ida por 31-
30 y, ayer, en un igualadísimo 
duelo en el que ambos equipos 
volvieron a tener opciones de 
haberse impuesto, incluso por 
más goles. Le valía incluso el 
empate. Y tuvo dos últimos balo-
nes para logralo dentro del mi-

nuto final, pero el Helvetia no lo-
gró acertar y acabó cediendo 
por un 22-21 . De esta forma, el 
53-53 global de ambos duelos 
daba el pase al conjunto andaluz 
por el marcador que logró fuera 
de casa. 

Ahora los cuatro mejores 
equipos de las eliminatorias 
previas -Costa de Almería Ro-
quetas, OAR Gracia Sabadell,    
Mislata y Bm. Ikasa- jugarán 
una liguilla de la que saldrán los 
dos equipos que la próxima 
campaña jugarán en la segunda 
categoría del balonmano nacio-
nal femenino.

Cruel despertar del sueño de 
ascenso para Helvetia Anaitasuna
● El conjunto navarro, que ganó 
31-30 la ida en Anaitasuna, cae 
eliminado al ceder un 22-21  
en Almería y haber anotado 
menos goles fuera de casa

J.J.I. Pamplona 

Helvetia frente a Loyola, en Se-
gunda Nacional masculina, y 
Lodisna ante Malkaitz , en la 
Primera femenina, son hoy las 
finales de sus respectivas liga. 

La masculina será en el cole-
gio San Ignacio  de Pamplona 
(12h). Los antriones ganaron 
ayer al Ardoi (29-25) y Helvetia, 
al Iruña (24-29). Y La femeni-
na, en el Etorkizuna de Burla-
da (10h). Malkaitz ganó a Liza-
rreria (28-25) y Lodisna San 
Antonio, a Helvetia (30-22).

Las finales  
de las ligas 
navarras 
sénior, hoy

Europa Press. Madrid 

La selección española masculi-
na de balonmano afronta hoy 
(15.35) a domicilio la última jor-
nada de la EHF EURO Cup 
2024, con un duelo en Berlín 
ante Alemania donde los de 
Jordi Ribera buscan cerrar el 
torneo con triunfo  y buenas 
sensaciones. La actual sub-
campeona de Europa sólo ha 
ganado un triunfo en esta EHF 
Euro Cup, torneo entre equi-
pos ya clasificados para el pró-
ximo Europeo. 

Los ‘Hispanos’ 
cierran la EHF 
EURO Cup  
hoy en Berlín

ZUBILETA EV. ZUAZO 23  
GURPEA BETI ONAK 18 

■ Zubileta Evolution Zuazo Barakaldo  
(8+17): Ezbida (9 paradas, 2p), Berasategui, Ga-
roa (3), Ane Valero (3), Maddi (2), Permach y 
Magdalena Fernández-Agustí (9, 4p.) -siete ini-
cial-, Alba Sánchez (1), Isabel Fernández-Agus-
tí, Sara Molés (2), Nerea Gil (2), Puigbó (1) y 
Ariadna González (p.s.). 
■  Gurpea Beti Onak Azparren Gestión 
(5+13): Luzuriaga (2 paradas), Mallo (1), Ainhoa 
García (1), Ayelén García (2), Tchaptchet (3), 
Sans (4, 2p.), y Lovera (2) -inicial-, Encinas (3 pa-
radas), Hernández, Zamora, Montilla, Paula 
Garcia (3) y Estitxu Rodríguez (2). 
■  Árbitros: Navarro Vaquero y Espino Guerra 
(Colegio canario). Excluyeron a laslocales Per-
mach, Nerea Gil, Ane Valero, Isabel Fernández-
Agustí, Maddi y Berasategui, y a las visitantes 
Paula García y Natalia Montilla.  
■  Parciales: 3-0, 4-2, 5-4, 7-4, 8-4 y 8-5;  11-
7, 14-9, 16-10, 19-11, 21-14 y 23-18. 
■  Incidencias:  partido de la primera jornada 
del play down de la Liga Guerreras Iberdrola 
disputado en el polideportivo Lasesarre ante 
unos 400 espectadores. 

ANDONI LIZARRAGA. ADG. Barakaldo  

El Gurpea Beti Onak cayó derro-
tado ayer por 23-18 en su visita al 
Zuazo en el Lasesarre de Bara-
kaldo dentro de la primera jorna-
da de la fase por la permanencia 
de la Liga Guerreras Iberdrola. 
El encuentro estuvo marcado 
por la excelente defensa del equi-
po vizcaíno, especialmente en la 
primera parte, que dejó a las ju-
gadoras de Miguel Etxeberria en 
sólo 5 goles al descanso. 

El partido comenzó con el Zua-
zo muy intenso en defensa y flui-
do en ataque, lo que propició que 
el conjunto villavés no consiguie-
ra marcar un tanto hasta pasado 
el minuto 5 (3-1). 

La defensa del equipo anfitrión 
tenía un nivel más elevado que la 
de la escuadra navarra. Muy cen-
tradas en no dejar lanzar con co-
modidad y en que no llegaran balo-
nes a Tchaptchet en el pivote, las-
de Joseba Rodríguez -con la lateral 
navarra Nerea Gil entre ellas- se 

empleaban a fondo en labores de 
destrucción y eso se reflejaba en el 
marcador (6-4). Con una Magdale-
na Fernández-Agustí muy inspira-
da, el Zuazo imponía su ley domi-
nando con claridad, ya que Ezbida 
también estaba muy entonada en 
la portería (8-4, m. 28). 

Aunque en defensa el equipo 
verdinegro mantuvo el tipo, ni 
Sans ni Paula García eran capaces 
de dirigir el juego de su equipo con 
la fluidez necesaria para anotar 
con más regularidad. Las pérdidas 
de balón y los fallos en el tiro  lastra-
ban a las de Miguel Etxeberría, que 

no hallaba solución. 
Tras el intermedio las cosas no 

cambiaron demasiado. Los pro-
blemas en ataque se mantuvieron 
y Zuazo siguió aprovechando la si-
tuación. 

El conjunto barakaldés llegó a 
tener hasta siete goles de ventaja 
(17-10, m.37). En un buen final de 
encuentro, el Gurpea Beti-Onak 
maquilló un poco el marcador gra-
cias a un 0-4 cuando todo estaba ya 
completamente decidido. El equi-
po navarro perdía dos puntos de su 
ventaja en la clasificación y, a la vez, 
daba vida al equipo vizcaíno. 

EL EQUIPO VILLAVÉS ARRANCA CON DERROTA EL ‘PLAY DOWN’ POR LA PERMANENCIA

La joven Estitxu Rodríguez, una de las destacadas del Gurpea ayer ante Zuazo. ARCHIVO / JESÚS GARZARON

Gurpea choca con el Zuazo
“No hemos 
sabido cómo 
solucionar  
el problema”

Miguel Etxeberria se mostró 
preocupado por el partido de 
su equipo ayer en Lasesarre. 
“No hemos tenido el acierto de 
cara a puerta que necesitába-
mos”, justificó. Zuazo, aseguró, 
“ha defendido muy bien y en to-
das las líneas. Era lo que espe-
rábamos, no hemos sabido có-
mo solucionar ese problema”. 
“Nos ha lastrado mucho”, dijo. 

El técnico del Gurpea Beti-
Onak afirmó que “en esta fase 
cada punto va a valer su peso 
en oro”. “No nos queda otra que 
recuperarnos mentalmente y 
buscar sensaciones positivas 
de cara al próximo encuentro 
que nos toca jugar”, comentó. 
“Hoy no nos han salido las co-
sas, pero igual en el próximo 
partido nos salen mejor. Eso es 
lo que esperamos y para lo que 
vamos a trabajar ”, finalizó.

Grafometal y Granollers empatan en Logroño  
La fase por la permanencia en la Liga Guerreras Iberdrola se aprieta y 
las diferencias de puntos con las que arrancaba tras los resultados de 
la fase regular se igualan tras una primera jornada en la que Gurpea 
Beti Onak, líder con 9 puntos, fue el único equipo que no sumó y el más 
perjudicado por los resultados que se produjeron. 
El Zuazo fue el más beneficiado del día ya que suma ya 5 puntos tras 
vencer al conjunto villavés, igualando la cifra con la que cuenta en su 
casillero el Grafometal La Rioja (5) y cediéndole el puesto de colista. 
Las riojanas, con opciones de llevarse la victoria en el tramo final en un 
duelo que dominó, firmaron las tablas ayer con el KH7 Granollers (22-
22). El equipo catalán suma 1 e iguala los 9 puntos del equipo navarro.  
El próximo sábado Gurpea recibirá a Grafometal y Zuazo, a Granollers.

BALONMANO
FALTAN 6 DÍAS 


