
Etayo 595 m.– Virgen de la Guarda 721 m. –  

       San Gregorio Ostiense (628 m.)- Mues  

La salida del domingo 26 de enero nos lleva hasta la 

localidad de Etayo, perteneciente a Tierra Estella. Recorreremos 

la Sierra de San Gregorio y llegaremos a Mues en el valle de la 

Berrueza 

Salimos del pueblo por pista asfaltada que pronto se 

convierte en camino de tierra rojiza, alcanzando el collado que 

nos llevará hasta la ermita de San Cristóbal 

El sendero local que llevamos nos conduce hasta el cruce 

que nos bajaría a Learza, pero nosotros continuamos de frente 

por lo alto de la sierra.  

Seguidamente divisaremos una gran roca sobre la que se 

apoya la ermita de la Virgen de la Guarda. Un extenso encinar 

rodea la colina. 

Ahora toca descender hasta el collado al que llega el 

carretil que viene desde Sorlada, enseguida tomamos un sendero 

que nos lleva a la Basílica de San Gregorio Ostiense, cuya fachada 

es uno de los mejores exponentes del barroco en el norte de la 

península. 

Proseguimos nuestro caminar hasta dar en una explanada 

con unos curiosos monolitos de piedra (Los Ciclópeos monolitos 

de San Gregorio) que componen unas bonitas y caprichosas 

formaciones rocosas. 

Ahora ya solo nos queda ir descendiendo hasta un cruce 

que tomaremos a la izquierda para alcanzar la localidad de Mues. 

Recorrido total estimado; 10,00 kms 

Desnivel acumulado aproximado: 400 mts 

                             


